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Formali

Pann 13. mai 2025 gerdu Samtdk sveitarfélaga a hofudborgarsveedinu samning vid Skdlastofuna
slf— Rannsdknir og radgjoéf um ad radast i rannsokn a starfsalagi i grunnskélum. Rannséknin er
hluti af soknaraaetlun héfudborgarsvaedisins fyrir arin 2025-2029 sem Samtdk sveitarfélaga a
hofudborgarsveedinu, SSH, heldur utan um. Séknaraaetlun er stefnumétandi dsetlun sem midar
ad pvi ad efla og styrkja svaedi og samfélag hofudborgarsvaedisins. Fyrir hvert ar er aaetluninni
sett sérstok ahersluverkefni og var verkefnid um alag i skélastarfi eitt af ahersluverkefnunum
fyrir arid 2025. Vid forgangsrodun verkefna kom fram akall um ad fa skyra mynd af st6du
grunnskola a sveedinu i tengslum vid peer margvislegu askoranir sem peir glima vid og fram hafa
komid i samfélagsumreedu og fjolmidlum.

Verkefnid var i samningi skilgreint med pessum heetti:

Verkefnastjéri tekur ad sér ad vinna og styra verkefninu Alag i skélastarfi - dstaedur og
urbeetur til samraemis vid samning pennan, verklysingu i verdfyrirspurn SSH dags. 27.
mars 2025 og tilbod verkefnastjora i verkid dags. 31. mars 2025.

Markmid med verkefninu er ad greina astaedur alags i grunnskélum a héfudborgarsveedinu
og mota adgerdir til rbdta. Einnig ad styrkja jakvaeda imynd skdlastarfsins.

Verkefnid felsti pvi ad:

Taka greiningarvidtol vid stjiornendur, kennara og starfsfélk 25 grunnskola a
hofudborgarsvaedinu og greina af beim dstaedur dlags.

Setja fram tillbgur um sameiginleg urbotaverkefni sem sveitarfélog a héfudborgarsveedinu
geta radist i til ad draga ur alagi i skolastarfi.

Verkefnastjori annast kynningu skyrslunnar a fundum stjérnar SSH og fundum
skélamalanefndar SSH og a.m.k. einu sinni hja hverju sveitarfélagi, komi fram beidnir pess
efnis.

Vid undirritud, starfsfolk Skélastofunnar slf, leiddum verkefnid og erum skyrsluhéfundar. Vid
viljum pakka Samtokum sveitarfélaga 8 hofudborgarsvaedinu fyrir ad hafa fengid petta taekifeeri,
sem vissulega hefur verid krefjandi, en engu ad sidur leerdédmsrikt. Vid pokkum Pali Bjorgvini
Gudmundssyni og Honnu Borg Jonsdéttur gott samstarf, sem og skélamalanefnd SSH sem
hefur verid samradshépur um verkefnid.

Vid viljum pakka skdlastjornendum i peim grunnskélum sem vid heimsoéttum, adstod vid ad
undirbla samtol og godar moéttokur pegar vid komum i skélana til ad eiga samtolin.
patttakendum i rynihdpunum viljum vid pakka fyrir opnar og hreinskiptnar samreedur. ba
pbokkum vid pvi starfsfélki grunnskélanna sem svaradi spurningakdnnunum sem akvedid var ad
senda i alla grunnskoélana i sveitarfélogunum sex. b6 heimtur veeru minni en vid veentum skiludu
morg itarlegum svorum vid opnum spurningum.

Sigrun Sif Eyfeld Joelsdottir verkefnastjori hja Menntavisindastofnun annadist gerd
spurningakénnunarinnar i samradi vid okkur og pokkum vid henni einkar gott samstarf og
radgjof, sem og Steingerdi Olafsdéttur forstodukonu stofnunarinnar fyrir 4huga a verkefninu og
studning.

ba pékkum vid Birni Gunnlaugssyni skélastjéra Laugarneskéla og Ornu Bjérk Hafberg
Gunnarsdéttur kennara i Vesturbaejarskéla, en pau lasu handrit ad spurningakénnunni og bentu



& margt sem betur matti fara. Ingélfur Asgeir J6hannesson, préfessor emeritus, las handrit ad
skyrslunni og benti a margt sem getur matti fara. ba pokkum vid peim fjolmorgu sem Logdu
okkur lid vid gagnaoflun eda veittu radgjof. Sérstaklega verdur ad nefna Arnar Haraldsson,
vidskiptafreeding hja HLH radgjof, sem hefur unnid ad fysileikakdnnun um sameiginlegan
sérskoéla & hofudborgarsveedinu,’ en med honum attum vid tvo fundi. b4 attum vid fund med
forstjora og fleiri sérfreedingum Midstodvar menntunar og skélapjonustu; annan med Arndisi
Steinporsdottur, skrifstofustjéra grunnskoélastarfs og fleiri sérfreedingum hja Reykjavikurborg og
bann pridja med Sigrinu Hardardéttur, désent vid Haskéla slands. ba attum vid tvo fundi med
Kristinu Johannesdadttur, svidsstjora fraedslu- og lydheilsusvids a Akureyri og Helgu
Vilhjalmsdoéttur forstédumanni skélapjénustu Akureyrarbagjar. A 68rum fundinum sat einnig
Gunnar Gislason, forstodumadur Midstodvar skdlaprounar vid Haskolann a Akureyri og @ peim
sidari pau Rannveig Sigurdardéttir, kennsluradgjafi vido Skdlapjonustu Akureyrarbaejar og
Valdimar Heidar Valsson, skélastjoéri Hlidarskola. Fjolmargir adrir Logdu okkur Lid vid gagnaoflun
sem of langt yrdi upp ad telja og er peim 6llum pakkad fyrir adstodina.

Dags.

Ingvar Sigurgeirsson Lilja M. Jonsdottir

' Sja hér: https://www.ssh.is/is/frettir/sameiginlegur-serskoli-a-hofudborgarsvaedinu


https://www.ssh.is/is/frettir/sameiginlegur-serskoli-a-hofudborgarsvaedinu

Samantekt a nidursttdum

Nidurstodur byggjast a samtolum vid rynihdpa starfsfolks i 25 grunnskélum i
sveitarfélogunum a hofudborgarsvaedinu og spurningakonnun sem Logo var fyrir nanast
allt starfsfdlk allra grunnskdlanna (33,9% heimtur).

Afar mikill munur reynist vera a pvi hversu pungt alag i starfi hvilir 8 starfsfolki i
grunnskolum, allt fra pvi ad vera mjog Litid yfir i ad vera mjog pungt og jafnvel pragandi.
Mesta alagid hvilir a umsjonarkennurum. Einn af hverjum tiu umsjénarkennurum telur
sig buavid prugandi alag.

i vidtolum voru nefndir tugir dlagspatta. beir sem oftast voru nefndir voru tengdir
hegdunar- og samskiptavanda, kennslu barna med annad médurmal en islensku,
krefjandi samskiptum vid foreldra, neikveedri umraedu um skolastarf, skriffinnsku,
manneklu og mikilli vinnu vid namsefnisgerd. bessir peettir voru gjarnan tengdir
umfangsmiklum og timafrekum storfum umsjénarkennara.

Skyrt kom fram pad mat ad alag i starfi hefdi aukist til muna a undanférnum arum.
Nemendahdpurinn veeri ordinn fjolbreyttari, og munadi par mest um fjélgun nemenda
med annad moédurmal en islensku. P4 var pad mat vidmeelenda ad hegdunarvandi hefdi
vaxid og pyngri malum fjolgad. bessi aukning kemur einnig skyrt fram i
spurningakdnnuninni.

Mat vidmeelenda, sem og margra peirra sem svorudu spurningakénnuninni, var ad
patttaka skélanna i uppeldi hefdi aukist til muna og ad breyttir uppeldishaettir 8 morgum
heimilum, einkum vaxandi 66ryggi foreldra i uppeldishlutverkinu, hefdu aukid alag.

Samskipti vid foreldra hafa vaxid mikid, einnig krofur um alls kyns pjonustu og radgjof og
eru samskiptin oft krefjandi og stundum neikveaed.

Neikveed umraeda um skolastarf i samfélaginu var nefnd sem pungur og vaxandi
alagspattur.

[ mérgum skélanna hefur verid radist i adgerdir til ad draga Ur alagi, m.a. med pvi ad
veita kennurum aukinn studning, t.d. med radningu fleiri starfsmanna eda koma a fot
nyjum urreedum eins og ad faera sérkennsluna inn i bekkjarstarfid.

Goédir og stydjandi stjérnunarhaettir eru taldir pydingarmiklir til ad draga ur alagi. Ma i pvi
sambandi nefna gott adgengi ad stjérnendum, ad peir syni sveigjanleika, treysti
kennurum og gangi akvedid inn i hegdunarvandamal og taki pannig alagid af peim.

Tugir hugmynda komu fram um Urbeetur. Fjérar leidir komu oftast til umraedu. I'fyrsta
lagi a0 fjolga sérfreedistorfum, helstinnan skélanna, i 68ru lagi ad fjolga Urraeedum vegna
barna med hegdunar- eda samskiptavanda og barna af erlendum uppruna, i pridja lagi
a0 efla namsefnisutgafu og i fjérda lagi ad auka freedslu fyrir foreldra
(foreldrafaerninamskeid). Einna brynast er ad fjolga Urreedum fyrir born sem kljast vid
alvarleg gedreen, hegdunar- eda félagsleg vandamal. Eindregid er 6skad eftir skyrari
ferlum vardandi born sem ekki rada vid eigin hegdun. Svipadar Urbeetur voru nefndar i
svorum vid opnum spurningum i spurningakénnun, en oftast pessar: Feekkun nemenda i
namshdpum, fjolgun fagfélks, aukinn studningur og fjolgun Urreeda, ekki sist fyrir
nemendur sem glima vid alvarlegan nams- eda hegdunarvanda.



e Meelt er med pvi ad starfsfolk skélanna og freedsluyfirvold i hverju sveitarfélagi fari
skipulega yfir pser hugmyndir um urbaetur sem fram komu i rannsdékninni, greini peer og
meti. Mikilveegt er ad skoda vandlega hvort vaenlegt er ad sveitarfélog hafi med sér
samstarf um Urreedi (sérskola, sérdeildir, fag- eda radgjafarteymi).

e [peim skélum sem innleitt hafa teymiskennslu virdast sérstdk séknarfaeri folgin i pvi ad
sampaetta hana stodpjénustunni. Sveitarfélogin geetu sameinast um kennsluradgjof til
ad styrkja slika innleidingu. Pa er minnt 4 ad rannsoknir benda til pess ad veruleg
sOknarfeeri tengjast innleidingu teymiskennslu i peim skolum par sem pad hefur ekki
verio gert, séu skilyrdi til pess.

o Sérstaklega er meelt med eftirfarandi radsto6funum:

o bar sem mikill munur er a alagi i skélunum er skynsamlegt ad ganga lengra i ad
forgangsrada studningi af halfu viskomandi skélapjénustu en gert hefur verid. b4
er sérstaklega aridandi ad stjérnendur i peim skélum par sem alag er mest eigi
kost a oflugri radgjof, studningi og handleidslu.

o Melt er med pvi ad fleiri skdlafélagsradgjafar verdi radnir ad grunnskélunum.
o Sveitarfélogin sameinist um frambod a fjolbreyttum namskeidum fyrir foreldra.

o Skoda parfvandlega med hvada heetti haegt er ad létta a skyrslugerd og annarri
skriffinnsku, sem og & fundahéldum, par sem petta er talid valda sérstoku alagi.

o Aridandi er ad geeta héfs vid innleidingu skélapréunarverkefna. Hid sama gildir
um ymis utanadkomandi verkefni sem skélum eru falin.

e Medal almennariradstafana ma nefna ad skoda:

o Hvad sveitarfélog geti lagt af morkum til ad afla skdlastarfi og kennslu aukinnar
virdingar?

o Hvort og hvernig sveitarfélog geti pryst a um auknar fjarveitingar til
namsefnisgerdar?

o Hvort sveitarfélogin geti, m.a. med samraedu vid haskdlana, lagt af morkum vid
a0 fjolga peim sérfreedingum sem mest er 6skad eftir?

o Hvort sveitarfélog settu ad hafa frumkvaedi ad pvi ad skoda fyrirkomulag
vinnutimastyttingar kennara i grunnskélum, sem virdist ekki hafa tekist sem
skyldi og vandséd er ad geti verid med 66rum haetti en med styttingu
kennsluskyldu?

e Brynter ad efla radgjof um bekkjarstjornun fyrir pa kennara sem mest purfa a pvi ad
halda.

e Efna parf til heildsteedrar greiningar & hlutverki og storfum studningsfulltria og métai
framhaldi af pvi stefnu um fyrirkomulag til framtidar.



Bakgrunnur

Alag i starfi kennara hefur lengi verid til umraedu og ad pad hafi aukist 4 undanférnum arum
(Alfheidur Tryggvadéttir og Sigrin Gunnarsdéttir, 2023; Kristin Bjérnsdattir og Eiriksina Eyja
Asgrimsdéttir, 2021; Sigrin Gunnarsdéttir og Anna Magnea Hreinsdéttir, 2025; Sigrin
Hardardottir o.fl., 2022, 2023). Vidurkennt er ad kennsla er afar krefjandi starf og ad kennarar
séu i meiri heettu en margar adrar stéttir 4 ad lenda i kulnun (Saloviita og Pakarinen, 2020).

Félagsvisindastofnun Haskéla islands gerdi kdnnun fyrir Kennarasamband islands 2024 sem
naditil allra félagsmanna par sem m.a. var spurt hversu vel eda illa svarendur rédu vid alag i
starfi (Inga RUn Seemundsdoéttir o.fl., 2024). Alls toldu 70% svarenda ur hdpi grunnskélakennara
(i Félagi grunnskdlakennara) sig rada mjog vel eda frekar vel vid starfid en 30% illa, frekar illa eda
mjog illa. Stjérnendur (i Skélastjérafélagi Islands) téldu sig rada betur vid 4lagid, en 83% toldu
sig r4da mjog eda frekar vel vid pad en 18% illa, frekar illa eda mjog illa. [ kdnnuninni var einnig
spurt um alagspeetti og reyndust peir vera pessir helstir medal kennara i Félagi
grunnskolakennara: Hopasteerdir, umfang starfanna, skortur a studningi inni i bekk og skortur a
namsefni og umhverfisareiti. Skolastjornendur (i Skélastjorafélagi islands) nefndu oftast
umfang starfsins, éskyra verkferla og astand husnaedis sem alagspeetti.

i kénnun sem Helgi Eirikur Eyjélfsson og Stefan Hrafn Jonsson (2017) gerdu & starfsumhverfi
grunnskolakennara i Reykjavik og nadi til peirra sem utskrifast hofdu sem grunnskolakennarar a
arunum 2000 til 2012 kom fram ad peir sem voru i kennslu upplifdu mun meira starfsalag en
beaedi peir sem haett h6fdu grunnskolakennslu og peir sem ekki h6fou starfad vid
grunnskélakennslu eftir tskrift. [ kdnnun peirra kom fram ad adeins helmingur peirra sem
utskrifast hofdu voru vid kennslu i grunnskélum. Rannsdékn Sifjar Einarsdéttur o.fl. medal
grunnskolakennara i Reykjavik 2018 leiddi i ljés ad um 42% grunnskélakennara maettu
greiningarvidmidum fyrir srmognunarroskun samanborid vid 31-38% félagsmanna BHM og ad
einkenni kulnunar medal grunnskdélakennara hofdu aukist fra pvi fyrir hrun.

Rannsokn Kristinar Bjornsdéttur og Eiriksinu Eyju Asgrimsdéttur (2021) 4 tilfinningum og
tilfinningavinnu grunnskoélakennara varpar ljosi a edli pess dlags sem kennarar upplifa. baer attu
vidtolvid 14 grunnskélakennara sem hofdu reynslu af kennslu i margbreytilegum
nemendahdpum um vidhorf, lidan, tilfinningar og reynslu. Nidurstdédur syna vel pau fjolbreyttu
samskipti sem kennarar eiga vid nemendur, samstarfsfolk og foreldra. beir eru storfum hladnir,
glima vid stodugan timaskort og komast faestir yfir 6ll verkefnin innan vinnudagsins sem verdur
til pess ad peir taka oft vinnuna med sér heim. Askoranir og vandamal verda oft dyfirstiganleg og
geta valdid pungu alagi, jafnvel skomm eda sektarkennd. Kennararnir i rannsékn Kristinar og
Eiriksinu lystu einnig krofum foreldra um ad skdlarnir sinntu ymsum uppeldis- og
umonnunarverkefnum. Pa purfa kennarar ad glima vid neikvaed vidhorf Ur samfélaginu sem
getur grafid undan starfsanaegju, m.a. vegna pess ad peir upplifa sig oft varnarlausa gagnvart
almannardmi og finnst vegid ad starfsheidri sinum og fagmennsku. Rannsékn Pérdisar Lilju
Avarsdottur og Ingibjargar V. Kaldaléns (2023) a upplifun og reynslu sjo kennara sem hofou
gengid i gegnum kulnun varpar einnig ljési 8 pad ofuralag sem getur skapast pegar kennarar
pburfa ad sinna moérgum hlutverkum og dlikum porfum; t.d. sinna nemendum me? fjolpeettan
vanda eda bornum med ofbeldishneigd an naegilegs studnings og upplifa jafnvel vanmatt og
skomm.

Sigran Hardardéttir o.fl. (2022) 16gdu spurningalista fyrir Urtak grunnskélakennara skélaarid
2018-2019 med pad ad markmidi ad kanna vidhorf peirra og reynslu af studningi vid born med
namserfidleika og fjolpeettan vanda. Medal nidurstadna ma nefna ad prir af hverjum fjérum



kennurum upplifdu hjalparleysi vegna nemenda sem glimdu vid fjolpaettan vanda og s6gdu ad
vid lok vinnudags hefdu peir ahyggjur af einstaka nemendum. Sjo af hverjum tiu kennurum
s0gdu ad alag i starfi hefdi ahrif & heilsufar, lidan og persénulegt lif og naer tveir af hverjum
bremur kennurum fundu fyrir 4lagi vegna &byrgdar 4 einstaklingsnamskram. i fyrrnefndri
rannsokn Sigrunar o.fl. var einng leitad hugmynda kennara um pad hvad geeti helst dregid ur
starfstengdu alagi. bar bar haest ad fa meiri tima til ad sinna bérnum med sérparfir og eftirfylgd i
malum barna i kjolfar greininga. ba veeri brynt ad fa fleiri fagstéttir inn i skélana og fagadila i
stodpjonustu, auk pjalfunar i kennsluadferdum sem hentudu bérnum med namserfidleika. Eins
pyrfti ad faekka nemendum i bekkjum, efla félagspjonustu og efla barnavernd. Nidurstodur
beirra gafu til kynna ad breytinga veeri porf i starfsumhverfi kennara til ad peir geti sinnt
fjolbreyttum hopi nemenda i samraemi vid stefnu um skoéla an adgreiningar. ba ma visa til
rannsoknar Sigrunar Hardardottur o.fl. (2023) a reynslu a upplifun og reynslu kennara og annars
fagfolks af kennslu og studningi vid nemendur med namserfidleika i grunnskélum en hun og
samstarfskonur hennar reeddu vid 49 vidmeelendur i 19 grunnskdélum. Nidurstodur peirra varpa
m.a. skyru ljési a peer askoranir sem fylgja kennslu fjolbreyttra nemendahdpa og mikilveegi pess
ad beeta faglegan studning vid starfsfolk.

Pa skal hér tilgreind rannsékn sem gerd var i grunnskélunum a Akureyri (Gunnar Gislason,
2021), en rannsakendur téku rynihépavidtol i 6llum grunnskélunum par sem leitad var eftir
vidhorfum skoélastjéornenda og kennara til pess hvernig best veeri ad koma til mots vid pa
nemendur sem eiga vid hvad mestan namsvanda ad strida. Segja ma ad nidurstodur pessarar
rannsoknar kallist um margt a vid nidurstodur peirrar rannséknar sem hér er greint fra. Eins er
rétt ad geta rannsoknar, sem annar skyrsluhofunda ték patt i fyrir rimum tveimur aratugum a
hegdunarvanda i grunnskélum Reykjavikur, par sem byggt var 8 vidreedum vid 250 vidmeelendur
i 40 rynihdpum (Ingvar Sigurgeirsson og Ingibjorg Kaldaléns, 2006). Nidurstédur leiddu m.a. i ljés
ad i peim skélum sem nadu bestum arangri vid ad skapa gédan skolabrag voru vidhorf til
nemenda med hegdunarvanda jakvaedari en i 68rum skélum og eins var meiri dhersla & ad eiga
gott samstarf vid foreldra.

Rannsékninni Alag i skélastarfi - 4staedur og trbaetur var ekki hvad sist zetlad ad varpa frekara
ljosi & helstu alagspeetti i grunnskélastarfi og draga upp heildsteeda mynd af peim askorunum
sem starfsfolkid stendur frammi fyrir, auk pess ad leita sérstaklega eftir hugmyndum um
Urbeetur.



Adferd

Gagna var einkum aflad med tvennum heetti. | fyrsta lagi var efnt til rynihdpavidtala vid starfsfélk
i um pridjungi skdlanna, eda 25 skélum. Skdlarnir voru valdir af handahoéfi en pé pannig ad pess
var geett ad i urtakinu veeru skdlar ur 6llum sveitarféldgunum sex i samraemi vid fjolda peirra og
jafnframt ad i urtakinu veeru (i réttum hlutféllum) almennir skélar, sérskdlar, einkareknir skélar,
barnastigsskélar og unglingstigsskélar. | 68ru lagi var efnt til spurningakénnunar sem send var
starfsfolki skdlanna sem hafdi netfang i januar 2026. ba var fjiolmargra vidbotargagna aflad med
fyrirspurnum i tolvupdsti og simavidtolum, sem og a fundum med sérfraeedingum.

Rynihapavidtalin

Tvo vidtol voru tekin vorid 2025, en 6lL hin 4 haustmisserinu. Fyrsta vidtalid 8 haustmisseri var
tekid 18. september og pad sidasta 6. névember. bessi tilhogun var akvedin med pad i huga ad
nokkur timi geefist eftir fyrstu vidtolin tvo til ad fullmdéta spurningaskra og fyrirkomulag

vidtalanna. Skolastjorum skélanna 25 var sent kynningarbréf med godum fyrirvara fyrir vidtolin
(sja vidauka 1) par sem 6skad var eftir adstod vid undirbuning.

Midad var vid ad i hverjum rynihdpi veeri einn Ur hépi stjéornenda, prir fulltrdar kennara

(gjarnan einn af hverju aldursstigi ef um heildstaeda skéla var ad reeda), einn fulltrdi list- og
verkgreinakennara, einn ur stodpjénustu og einn fulltrdi annarra starfsmanna (sem vinna beint
med nemendum). Nefnt var ad aeskilegt veeri ad a.m.k. helmingur patttakenda i hverjum hoépi
hefdi umtalsverda starfsreynslu (helst 10-15 ar eda meira) og ad einhver eda einhverjir veeru
nylidar (a 60ru til pridja starfsari). Stjérnendur skélanna sau um vali hépana.

patttakendur i rynihdpunum voru samtals 163, 139 konur (um 85%) og 24 karlar (um 15%).
Starfsreynsla vidomaelenda/patttakenda var afar blondud, allt fra nylidum a 68ru ari i kennslu og
prautreyndum kennurum meo 40 ara kennsluferil ad baki.

Tafla 1 Starfsheiti og fjoldi vidomaelenda i rynih6pum

Stjérnendur 22
Umsjonarkennarar 71

List- og verkgreinakennarar 24
Adilar ur stodpjonustu 27

Adrir starfsmenn (studningsfulltruar, félagsradgjafar, 19

namsradgjafar, atferlisfreedingar, ritarar)

Samtals 163

Vidtolum var hagad pannig ad i upphafi voru patttakendur bodnir velkomnir og peim pakkad fyrir
ad vilja leggja af morkum. Rifjad var upp hverjir steedu ad rannsoékninni og fyrirkomulag hennar
Utskyrt. Aréttud var beidni um ad samtali® meetti hljédrita og ad upptokum yrdi eytt ad rannsékn
lokinni. Tekid var fram var ad engra persénuupplysinga yrdi aflad og ad ekki steedi til ad n6fn
yrdu notud vid drvinnslu eda skyrslugerd. Tekid var fram ad ef pad veeri eitthvad sem
patttakendur vildu ekki, eda treystu sér ekki til ad reeda & fundinum, geetu peir haft samband vid
rannsakendur. Flest vidtalanna féru ymist fram i fundarherbergjum skoélanna eda i skélastofum.



Farinn var kynningarhringur par sem patttakendur gerdu grein fyrir stérfum sinum og
starfsreynslu. bessu naest voru spurningarnar bornar upp og reynt ad geeta pess ad hver peirra
fengi alika langan tima.

Spurningarnar voru pessar:

Hvert er mat ykkar a ndverandi alagi (t.d. 8 pessu haustmiseri)?

Hverjir eru helstu alagspaettir?

Hvada breytingar hafa ordid a pessu a undanférnum arum / aratugum og hvao skyrir
beer?

Hvad hefur verid gert til ad draga ur alagi og hvernig hefur pad gefist?

Hvad geeti helst ordid til urbdta til ad draga ur alagi? (Ef timi vinnst til, er hugmyndum
radad i forgangsrod).

Vidtolin stddu fra ramri klukkustund til eins og halfs tima pau lengstu. Leitast var vid ad skra
svor vidmalenda medan a vidtolunum stdd, en eftir vidtolin var hlustad a allar upptokurnar og
beett i skraningu eins og talid var purfa.

i nokkrum tilvikum kom fram ad patttakendur h6f8u undirbuid sig sérstaklega fyrir fundinn, voru
med skriflega punkta og nokkrir list- og verkgreinakennarar h6fdu fyrir samtal okkar att fundi um
efnid med 66rum list- og verkgreinakennurum skélans.

Prir vidmeelenda sendu vidbotargogn (svor vid spurningunum) eftir fundina og einn hringdi i
annan rannsakandann til ad baeta skyringum vid pad sem vidkomandi hafdi sagt 4 fundinum.

Spurningakénnunin

Spurningalisti (sja i vidauka 2) var sendur Ut 4 vegum Menntavisindastofnunar 21. jantar 2026 a
netfong sem aflad hafdi verid fra skrifstofu sveitarfélaganna eda beint fra skélunum (einkum {
tilviki einkareknu skélanna). Konnunin var gerd i Qualtrics.? Allir starfsmenn skélanna med
netfong, fengu kdnnunina, nema starfsfélk sem eingdngu vinnur i fristundastarfinu og eins voru
skrifstofustjérar undanskildir. Vid pad var midad ad svor fengjust fra eftirfarandi starfsfolki, sbr.
pessir svarlidir i spurningu um starf:

Umsjénarkennari

Faggreinakennari (i boknamsgrein)

List- eda verkgreinakennari (b.m.t. ipréttakennari)

Stjornandi (i halfu starfi eda meira)

Stodpjonusta, sérkennsla, proska- eda idjupjalfun

Radgjafi (kennslu-, ndams-, félags-, atferlisradgjof) eda verkefnisstjori
Studningsfulltrai

Onnur storf (skolalidi, ritari, starfsfolk i métuneyti ...)

Konnunin var send & alls 6.044 netfong. Af peim skiludu 178 sendingar sér til baka (6virk
netfong, oryggissiur eda adrar teeknilegar astaedur) og komst kdnnun pvi ekki til skila til pessara
aoila. Ad auki barst konnun ekki til eins skéla, samtals 49 netfanga, og hofdu vidtakendur par
bvi ekki raunverulegt teekifeeri til ad svara. Midad vid petta ma setla ad bod um patttoku hafii
reynd néo til 5.817 netfanga (6.044-178-49). Alls barust 2.007 svor vid konnuninni. Af peim
neitudu 34 ad taka patt, og var pvi gild patttaka 1.973 svor. Svarhlutfall var pannig 32,6% midad

2 https://www.qualtrics.com/


https://www.qualtrics.com/

vid heildarpydi (1.973/6.044) en 33,9% pegar leidrétt er fyrir peim sem ekki fengu bod um
konnun i utsendingu (1.973/5.817).

Til ad draga ur brottfalli var jafnframt brugdid a pad rad ad senda adra utgafu kénnunar ur 6dru
forriti (Google Survey) til 180 patttakenda sem hofdu ekki fengid upphaflegu kdnnunina af
teeknilegum asteedum, af peim svorudu 98 eda 54%.

Ekki reyndist radrum til ad fella kannanirnar saman nema pegar um svor vid opnum spurningum
var a0 reeda og verdur pvi i skyrslunni byggt a nidurstodum fyrri kbnnunarinnar hvad fjoldatolur
vardar.

Vid hofum ekki skyringar a reidum hondum um pad hvers vegna patttaka reyndist ekki meiri.
Giska ma a ad pessu radi miklar annir i skélunum og hugsanlega vantru a kbnnunum af pessu
tagi. Teeknivandkvaedi kunna einnig ad hafa radid einhverju um petta, sem og ad skeytid med
kynningu & kdnnuninni og sléd a hana birtist méttakendum ekki beint i 6llum tilvikum, heldur for
i moppur fyrir annan post eda ruslpdst.

Mat okkar er engu ad sidur ad svarhlutfall kbnnunarinnar sé vidunandi i [jési pess ad um
pbydisrannsékn (nddi til heildar, alls starfsfolks grunnskdla a hofudborgarsvaedinu) var ad raeda
pbar sem patttaka var sjalfviljug, en i slikum rannséknum er algengt ad svarhlutfoll séu hofleg til
deemis i samanburdi vid urtaksrannsoéknir. Midad vid fjolda gildra svara var svarhlutfallid 32,6%
af heildarpydi, en 33,9% pegar leidrétt hefur verid fyrir peim sem ekki nadist i. Mikilvaegt er ad
hafa i huga ad svarhlutfall eitt og sér er ekki einhlitur meaelikvardi a gaedi rannsdéknar. Meira
skiptir mali hvort visbendingar séu um svorunarskekkju, pad er hvort peir sem svorudu séu
kerfisbundid frabrugdnir peim sem ekki toku patt. Fjoldi gildra svara (n = 1.973) veitir jafnframt
ageetan grundvoll fyrir blandada rannsdknarnalgun, par sem kénnunin er notud samhlida
vidtolum.

Bakgrunnsupplysingar um pau sem svorudu spurningakénnun

Af peim sem svorudu adalkonnuninnivoru 83,1% konur, 15,7% karlar og 1,2% sem merktu vid
svarlidinn Annad eda vildu ekki svara.

Tafla 3 Skipting svarenda eftir sveitarfélogum

Sveitarfélag s | %

Gardabee 153 7.8%
Hafnarfirdi 270 13.7%
Kopavogi 351 17.9%
Mosfellsbee 127 6.5%
Reykjavik 1020 51.9%
Seltjarnarnesi 35 1.8%
Vildu ekki svara 10 0.5%

i 6llum sveitarféldgunum sex svarar um pridjungur peirra sem &ttu ad fa kdnnunina senda.
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Tafla 3 Starfsheiti og fjoldi peirra sem svorudi spurningakénnuninni (samtalan er heaerri en
fjoldi svarenda par sem sumir fast vid fleiri en eitt starf)

Hvert er starf pitt i skolanum ? m

Umsjonarkennari 782
Faggreinakennari (i boknamsgrein) 293
List- eda verkgreinakennari (b.m.t. ipréttakennari) 288
Stjérnandi (i halfu starfi eda meira) 222
Stodpjonusta, sérkennsla, proska- eda idjupjalfun 319
Radgjafi (kennslu-, nams-, félags-, atferlisradgjof) eda verkefnisstjori 97
Studningsfulltrui 134
Onnur storf (skélalidi, ritari, starfsfolk i métuneyti, skélasafnverdir,

husverdir) 186
Vildu ekki svara 14

Spurt var um kennaramenntun og h6fdu 72,5% lokid kennarapréfi en 21,2% ekki, auk 6% sem
svorudu ad spurningin eetti ekki vid um peirra starf (6 eda 0,3% vildu ekki svara).
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Nidurstodur

Hér verdur gerd grein fyrir helstu nidurstodum med pvi ad fylgja peim spurningum sem lagdar
voru til grundvallar rannsoékninni i rynihdpasamtolunum. Upplysingum udr spurningakdonnuninni
er beett vid par sem vid a. Afar aridandi er ad hafa i huga ad rannsdknarefnid (t.d. heiti
rannsoknarinnar og rannséknarspurningarnar) getur ytt undir bjogun eda skekkju (e. bias) i
nidurstodum (Creswell og Creswell, 2018).

Mat & naverandi alagi

patttakendur i rynihépasamtolunum voru bednir um ad lysa tilfinningu sinni fyrir naverandi alagi
—og gjarnan visad til mats peirra a alagi 8 haustmisseri.

Afar mikill munur reyndist vera a pvi hvernig alagi var lyst i skdlunum 25; fra pvi ad vera talid litid
eda velvidradanlegt yfir i ad vera mjog mikid og jafnvel praugandi.

Hér eru deemi um hvernig alagi er lyst i skélum par sem alag er talid litid eda vel vidradanlegt:

Vid getum ekki kvartad undan alagi eins og er, en samt er mikil getudreifing i hdpnum,
pekkjum pbennan hdp mjog vel. Erum tvaer saman med [X] nemendur og forréttindi ad vera
i teymiskennslu sem léttir alagid.

... fullt ad gera en mér finnst pad bara skemmtilegt ... Finnst petta virka ... vinn mikid ...
meira en ég fee borgad fyrir ... fae ekki borgad fyrir ad meeta aukalega en fee gledina i
stadinn ...

Hér eru deemi um lysingar a alagi par sem pad var metid mjog mikid:

Eg vil adeins raeda um skéla dn adgreiningar. betta er ofsalega fallegt ord & bladi ... en er
oft a tibum ofbodslega erfitt og t.d. eins og i unglingadeildinni hja okkur. Vidé erum med
gridarlega fjolbreyttan hop og pbad er mjog ha présenta af proskaskertum bérnum hja
okkur og b6rnum med hegdunarvanda ... erum med mikinn hegdunarvanda lika hja
heilbrigdum bérnum sem geta laert ... og okkur vantar svo urraedi.

Skipulagning fyrir kennslu fer fram heima hja mér, a kvoldin eftir atta tima, af pvi ad
foreldrasamstarfid tekur a.m.k. tvo tima eftir kennslu ... agavandamal eru ordin svo mikil
og kréfur foreldra, senda beekur heim med pessum ... pessi parf ad gera petta ... petta er
ordid svo ofbodslega einstaklingsmidad fyrir alla nemendur til pbess ad halda yfirsyn, til
pess ad meeta nemendum pa get ég ekki undirbuid [kennslu] nema heima & kvéldin ... pa
get ég ekki samreemt fjolskyldulif og kennslu ... petta jafnveegi sem var fyrir svona 15 arum
sidan, pad er horfid ...

i samraedunum vid rynihépana i skélanum par sem alag var metid litid eda vidradanlegt var
yfirleitt l&tt yfir patttakendunum og gjarnan tekid fram ad kennslan eda starfid veeri skemmtilegt.
[ samtélunum par sem alag var talid mjog mikid voru notud pung ord: rosalega mikid um
agavandamal, ofsalega flokin mal, ofbodslega pung ofbeldismal.

Hafa verdur nokkra fyrirvara um mat okkar a alagi i skélunum med hlidsjén af peim vidhorfum
sem fram komu i vidtolunum. Enda pétt sex til atta fulltrdar ur hverjum skdla hafi setid fundina
med okkur er engan veginn ljést hversu vel vidhorf peirra endurspegla rikjandi vidhorf i
skélunum. Vidvera stjérnenda a fundunum getur einnig hafa haft ahrif. En sé mat okkar a rokum
reist teljum vid ad skipta megi skélunum i prja flokka. A jd8runum hvoru megin eru sex til sjo
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skolar par sem &lag er annars vegar mjog litid og hins vegar mjog mikid. A milli er um helmingur
skoélanna par sem alag er nokkurt, en vidradanlegt. Vid greiningu beindist ahugi okkar mjog ad
vidhorfum i skélunum par sem alagid var hvad minnst par sem pad geeti gefid visbendingar um
leidir til ad létta & alagi.

i spurningakénnuninni var spurt hvad setning lysti best mati 4 niverandi 4lagi i starfi.
Nidurstodur ma sja d mynd 1:

Hvada setning lysir best mati pinu a
nuverandi alagi i starfi?

Finn fyrir prugandi alagi - 6.7%

Finn fyrir mjog mikilu alagi 26.3%

Finn fyrir stodugu alagi 29.7%

Finn fyrir nokkru alagi en reed vel

0,
vid pad 85.8%

Finn fyrir litlu sem engu alagi 1.6%

Mynd 1: Svor vid spurningunni Hvada setning lysir best mati pinu a ndverandi dlagi i starfi? N=1920.

Alls finna 62,7% peirra sem svara fyrir stodugu, mjog miklu eda prugandi alagi. Pessi svor
undirstrika mikid alag, en jafnframt hversu 6likt petta er eftir einstaklingum og liklega skélum
séu nidurstodur rynihdpasamtalanna hafdar til hlidsjonar. Eins verdur ad horfa til dlikra starfa.
Mesta alagid hvilir a umsjénarkennurunum, 74,1% peirra telja sig bua vid stodugt (31,2%), mjog
mikid (31,5%) eda prugandi (11.4%) alag. Fleiri konur en karlar lysa miklu alagi, 65% kvenna
segja pad stodugt, mjog mikid eda prugandi, midad vid 52,6% karla.

Rétt er ad halda pvi til haga ad einnig var spurt um lidan i starfi 8 pessu skélaari og voru svor eins
og sja ma a mynd 2:
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o 7

Hvada setning lysir best lidan pinni i
starfi a pessu skoélaari?

Vil ekki svara I 0.7%

Mér lidur mjog illa . 2.4%

Mér lidur fremurilla 11.0%

Mér lidur hvorki vel né illa 19.5%

Mér Llidur fremur vel 46.9%

Mér lidur mjog vel 19.5%

Mynd 2: Svor vid spurningunni Hvada setning lysir best lidan pinni i starfi a pessu skéladri. N=1915.

Pa var spurt um starfsanda me® pvi ad bidja um afstodu til pessarar fullyrdingar: Starfsandi er
godur i skélanum par sem ég starfa og voru 79,1% svarenda sammala pvi ad hann veeri géour.

Helstu alagspaettir

i rynihépasamtélunum var spurt hverjir veeru helstu dlagspaettir. Hér er yfirlit um pau svér sem
fengust vid peirri spurningu og er gerd grein fyrir peim med hlidsjon af pvi hversu oft
alagspeettirnir komu til umraedu i samtolunum. Vidbotarupplysingar eru, eins og adur, soéttar i
nidurstddur spurningakdnnunarinnar. beir paettir sem oftast voru nefndir voru erfid hegdun,
krefjandi samskipti vid foreldra, kennsla barna med annad® médurmal en islensku, mannekla,
umfangsmikil umsjonarstorf, neikveed umraeda, vanvirding i gard skolastarfs, skriffinnska og
namsefnisgerd.

Erfid hegdun, pung mal

Hegdunarvandamal, aga- og bekkjarstjérnunarvandi bar oftast 8 géma eda i 20 vidtalanna.
Nefnd voru alvarleg, mikil, pung eda flokin nemendamal, alag i tengslum vid ofbeldishegdun
(madur erlenda i ofbeldi... madur er laminn og klipinn - erum ad dila vid ofbodslega pung
ofbeldismal) og visad var til andlega veikra einstaklinga.

i nokkrum vidtalanna var sérstaklega raett um ahuga- og eirdarleysi nemenda eda neikveeda
framkomu. Hér eru nokkur deemi:

... kunna ekki félagsfeerni ... kunna ekki samskipti ... kunna ekki ad rekast a an pess ad
missa sig ... stor hluti timans fer i petta ...

... bérn hafa ofbodslega litla eird og polinmeaedi ... stutt innldégn er bara erfid ... eru
snemma farin ad spyrja af hverju purfum vid ad leera petta ... svara mikid med hroka ...
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segja tilgangslaust ad vera i skdla ... krefjandi ad vekja ahuga ... pad parf alltaf ad vera
gulrot ...

Havadinn i b6rnunum, pau eru rosa mikid éskrandi, madur parf ad segja sama hlutinn
aftur og aftur af pvi ad pau hlyda ekki, leyfa sér 66ruvisi framkomu vié okkur en var.

... hortugheit, bara svona vanvirding ... getur verid slitandi ...

... Okurteisi ... nemendur leyfa sér ad hunsa kennara, pessi virding ... margir nemendur
bera ekkivirdingu ...

Fleiri vandamal af pessu tagi voru talin tengjast drengjum en stulkum, en paer komu einnig vid
sOgu; pad kemur meira uppa yfirbordid en adur, pa leeddust peer meira medfram veggjum med
sin mal, pad er ekki nuna.

Ofbeldishegdun var reedd i 12 vidtalanna, gjarnan i pvi samhengi ad hun veeri ad aukast:

Hegdun nemenda, hvad mérg born eru ordin rosalega ofbeldishneigd og kunna illa ad tja
sig og eiga oft samskipti med pvi ad lemja og sparka eda sla fra sér, hvort sem ad pad eru
nemendur eda vid kennararnir og mér finnst 8 undanférnum tima pa er madur oftar ad
lenda i ofbeldi i skélanum par sem pu ert bara kyldur eda pad er sparkad i skéflunginn a
bér eda eitthvad svoleidis og litlar sem engar afleidingar af pvi.

Pessi umraeda tengist hvassri gagnryni a Urreedaleysi og langa bid eftir greiningum eda radgjof,
deemi:

Endalaus bid. bad veldur mér alagi i starfi. ... barnid er endalaust ad hjakkast i kerfinu ...
barn sem augljéslega parf adstod og foreldrar jafnvel ad bida eftir ad fa einhver lyf. Svo
tekur annad ar ad bida eftir gedlaekni. betta tekur svo langan tima og 8 medan hjakkast
bau hér. Vié reynum ad gera allt sem vid getum, en pau purfa adstod og urreedi ... petta eru
pessi pungu mal... kannski eru ekki til urraedi, en ef pau eru til er bidlistinn svo langur ...
barn sem parf greiningu i pridja bekk feer ekki adstod fyrr en i fimmta eda sjotta bekk og
vandinn fer ekki.

Mér finnst pad vera urraedaleysid, pessi erfibu born, adallega drengir kannski, sem
einhvern veginn, pad eru engar lausnir, pad er engin adstod einhvern veginn ... Vié faum
alltaf sému svorin. Vid tikkum i 6ll boxin ... tilkynnum til barnaverndar og 6skum eftir
radgjafa hingad og pbangad og svo bara bidum vid og bidum an pess ad neitt gerist. Og mér
finnst pad dtrulega mikid alag ... og madur tekur petta bara svolitid inn a sig. Madur hefur
ahyggjur af bessum bérnum ... Hvad verdur um pau?

i nokkrum vidtdlum var nefnd 6anaegja med vidbrogd barnaverndaryfirvalda, einnig vegna pess
ad margir starfsmenn peirra veeru nygraedingar (blaut 8 bak vid eyrun) og par veeru talsverd
mannaskipti.

i spurningakénnuninni var spurt um afsté8u svarenda til helstu dlagspatta og var byggt 4 peim
pattum sem vidmeelendur h6fdu nefnt i rynihdpasamtélunum. Alls var spurt um afstodu til 22
alagspatta (sja spurningu 17 i vidauka 3). Steersti alagspatturinn var hegdun nemenda (aga- og
samskiptavandi, neikveed framkoma, ordbragd, ofbeldishegdun) en 66,6% svarenda toldu
pbennan patt valda miklu (24,6%) eda mjog miklu alagi (41,6%). Sja nanar @ mynd 2 (bls. 25).
Adeins 12,1% toldu hegdun nemenda valda litlu eda mjog litlu alagi.
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Sem deemi um athugasemdir sem gerdar voru um petta i spurningakdnnuninni ma nefna
pessar:

Ofbeldishegdun nemanda er ordin tidari og inngrip geta verid oft i viku. [ inngripum parf
stundum fjora starfsmenn til ad tryggja 6ryggi og pann fiolda héfum vid ekki.

Hegdunarvandi mikill, afleidingar of mattlausar, ma ekkert segja né gera. Aégangur
foreldra allt of mikill. Kréfur foreldra um margt annad en kennslu of miklar. Vantar
sarlega urbeetur i malum barna med 6asaettanlega hegdun inni i kennslustofu. beir fa
ad ganga allt of langt i ad vera inni i kennslu med 6gnandi tilburdi vié kennara,
samnemendur og studningfulltria. Kerfid er bitlaust. Finnst gengid a rétt annarra
barna til nams i 6ruggu umhverfi og vid kjér adstaedur.

A peim tima sem ég hef kennt, sem er langur, hefur hegdun nemenda snarbreyst og
pad finnst mér valda mestu alagi i starfi. Mjég margar greiningar sem parf ad taka tillit
til gerir allt floknara og eetlast er til ad kennarinn sinni einstaklingsmidéudu nami sem
er naer 6gjérningur i storum hépi sem samanstendur af of mérgum nemendum med
erfida hegdun.

Ad vera med fjblbreyttan hop af 25 nemendum og einn kennara er of mikid. Vié erum
komin med svo marga sem eru med alvarlegan namsvanda, hegdunarvanda par sem
beitt er ofbeldi og svo nemendur af erlendum uppruna ad petta er ekki gerlegt. Hopar
i list-og verkgreinum verda pa lika staerri og arekstrar verda mun tidari.

Krefjandi samskipti vid foreldra

[ 17 vidtalanna vard starfsféki grunnskélanna tidreett um alag vegna samskipta vid akvedinn hép
foreldra. Einnig voru nefnd umfangsmikil og timafrek télvusamskipti (700 télvupdstar a viku),
Gedlileg afskipti foreldra (folkid er komid neer okkur og pykist vita betur) og miklar kréfur
(héfum fengid foreldra inn med logfraedingi til ad fara yfir einkunnir vetrarins).

Pa var nefnt metnadarleysi, sem og bjargarleysi sumra foreldra. Til marks um pad veeru bérn
tekin ur skéla, jafnvel i margar vikur, til ferdalaga med foreldrum.

Born mega fara i fri hvenaer sem er, fa namsgégn og pad er alag é kennarann og svo er
ekkert gertifriinu ... skélastarfid skiptir engu mali i pbeirra huga. Hér maettu vera mérk. Og
barningurinn vid ad fa foreldra til ad sinna heimalestri ...

Pa ma nefna krofur um skyrslur, radgjof um afmeaelishald, drlausnir @ vinamalum, eda afskipti af
bvi hvar barnid situr i skélastofunni, eda tilségn um pad vid hvern barn megi tala og hvern ekki.

Pa kom fram pad sjonarmid ad margir stjéornendur vaeru hraeddir vid foreldra og pad veeri tiplad a
tanum i samskiptum vid pa.

Oft er vandi ad na til foreldra barna med annad médurmal en islensku og samskiptin vid pau oft
tafsom. Einnig reynist oft erfitt ad na i tulka:

Foreldrasamstarfid sem tekur mikinn tima. Til deemis a foreldradegi, hér eru hatt i 200
tulkavidtol ... bara eitthvad einfalt sem kemur upp a getur tekid langan tima ad leysa. Ef pu
[nemandi] meidir pig i ibréttum, feerd kannski litinn dverka ... petta verdur stérmal. bad
parf ad finna tulk. betta eykur alagid. betta er einfalt og ekkert hraedilegt en pu vilt samt ad
foreldrar viti ...
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i tveimur vidtalanna var bent & ad daemi veeru um ad foreldrar sem busettir hefdu verid & islandi i
20 ar veeru enn ad 6ska eftir tulkapjonustu.

bPa var menningarmunur oft talinn vandi og raunar einnig i samskiptum vid bérnin:

... bessimenningarmunur ... vié erum ad tala um kvenréttindabarattu og svo erum vid med
hop sem er alfarié @ maéti ... vid gefum ekki afslatt ... purfum ad standa saman sem
samfélag ...

betta félagslega skiptir svo miklu mali ... bessi menningarmunur ... pbessi ma ekki tala vid
bennan og pessi ekkivid hinn ... Skilabod fra foreldri um ad einhver megi ekki tala vid
einhvern ... mattu ekki tala saman ...

i spurningakénnuninni var spurt hversu miklu eda litlu dlagi samskipti vid foreldra yllu i starfi og
toldu 38,7% ad pad veeri mikill (21,9%) eda mjog mikill (16,8%) alagspattur.

Sem deemi um athugasemdir sem gerdar voru um petta i spurningakdnnuninni ma nefna
pbessar:

bad veldur mér miklu alagi allt abgengid sem foreldrar hafa ad mér, pau geta valsad inn
hja manni hvenaer sem er og gera pad hiklaust. Ekki eru allir foreldrar bannig gerdir ad
heppilegt sé ad fa pa inn i tima hja sér. bad ma ekki gleymast ad foreldrar geta lika lagt i
einelti.

Vald foreldra er of mikid. Hér i skélanum er t.d. nemandii... bekk sem a erfitt meéd ....
Namsgeta er litil sem engin. Foreldrar vilja ekki greiningu og barnié feer ekki bann
studning og fiarmagn sem parf.

Oraunhaefar kréfur foreldra, virdast sumir ekki atta sig 8 ad skélinn er hvorki uppeldis- né
heilbridgdisstofnun eda ad bjéda upp a fjdlskylduradgjof. Atlast til of mikils af starfsfolki
sem er ekki faglega menntad til ad veita einhverskonar salfreedilegar medferdir.

Kennsla barna med annad modurmal en islensku

Vart parf ad koma & 6vart ad alag sé i peim skélum par sem margir nemendur eiga annad
modurmal en islensku. betta kom til tals i 15 vidtalanna, deemi:

... mér finnst mesta alagid vera med erlenda nemendur ... pad fer mikill timi ad reyna ad
utskyra fyrir beim hvad verkefnid er ... pad eru tungumaladérougleikar

... gifurlegt alag hvad pad er mikil feersla 8 nemendum milli skéla og landa ... yfir skdlaarid
... madur er rétt buin ad skipuleggja pegar pad baetast vid prju born jafnvel fra sitt hvoru
landinu ...

[ mérgum vidtalanna var reett um skort 4 namsefni til ad kenna erlendu bérnunum islensku.

Sérstakur vandi er hvad petta hefur breyst 4 stuttum tima. | einum skélanna var nefnt ad arid
2010 hefdi einn nemandi af erlendum uppruna verid i skélanum. Nu veeri 40% nemenda med
annad moédurmal en islensku. Gagnrynt var ad studningur vid pessa nemendur veeri
6fullneegjandi og ad mjog vantadi heildstaeda stefnu fyrir pennan hop.

i spurningakénnuninni var spurt hversu mikid alag veeri vegna nemenda af erlendum uppruna
og toldu 48% ad pad veeri mikid (24,4%) eda mjog mikid (23,6%). Hér eru deemi um
vidbdtarathugasemdir sem gerdar voru i spurningakdénnuninni um petta:
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| okkar skéla eru um 50 erlend bérn sem eru & forstigi og fyrsta stigi, stédugildié sem
fylgir pbeim er 0,8???7? Borgin hledur inn erlendum bérnum en feerir okkur ekki
verkfzerin til ad framfylgja I6gum. Omurlegt kerfi sem bitnar & kennurum og bérnum.

bad sem veldur alagi i minu starfi er hversu litid hefur verid rannsakad i tengslum vid
kennslu i islensku fyrir bérn af erlendum uppruna. Eins hversu 6ljés og émarkviss 6ll
umgerd slikrar kennslu er fra hendi skdlayfirvalda. Litid um gott namsefni, engin
stédlud prof til ad meta a hvada stigi nemendur eru og 6ljés heefniviémid i namskra,
sem skanadi po vid sidustu endurskodun.

Eg er ISAT-kennari og taeknilega séd aetti ad purfa ad kenna bérnum islenskt mal.
Megnid af timanum minum fer i ad pjalfa upp namsheefni (sitja kyrr, fylgjast med og
taka patt) og laesi og skrift & frumstigi. Eg fae ad bjéda nemendum upp & fjéra
kennslustundir i viku en vidmidunarstundatafla gerir rad fyrir 9—12. Munurinn milli
bess sem nemendur minir rada vid og hvad bekkurinn er ad gera par sem peir verja
mestum tima er allt of mikill. Pegar pau na sér i annad stig sem er samt of litid til ad
vera jafnfeetis islenskum nemendum get ég ekki bodid peim upp & kennslu pvi ég
verd ad einbeita mér ad nykomendum. betta allt vekur hjalparleysi i mér pvi ég nae
aldrei ad uppfylla veentingar kerfisins til min, hef bara ekki forsendur til pess.

Mannekla og langtimaveikindi

[ 15 vidtalanna var rsett um mikid alag vegna manneklu, veikinda og forfalla. betta olli baedi
kennurum og stjornendum alagi og ekki beetti ur skak hve oft reyndist erfitt ad fa
forfallakennara. Aftur og aftur hafi verid auglyst, en engar umsoéknir borist. Og naist ad finna
einhvern til ad taka forfoll, en pa fer timi i ad setja hann inn starfid og pad veldur aukaalagi. Auk
bess er pad alag ad taka ad sér forfallakennslu pvi pad bitnar 8 undirbuningstima peirra kennara
sem pad gera. Vaxandi kennaraskortur eykur vitaskuld alag.

Pessi brot ur vidtolum varpa ljési a pennan vanda:
Einn daginn vantadi 20 manns af 70.

... Mér finnst mikid alag ... mikil veikindi i stiornendateyminu sem pydir ad pad feerast
verkefni yfir a adra. bad er rosa mikid um forfoll og alag a kennara ... Svo bara nidumst vid
mikid & kennurunum okkar af pvi okkur vantar alltaf forfoll.

bad er kennaraskortur i landinu og svo feerdu kannski einhvern med pér sem er ekkert
menntadur og pad er 6gedslega mikid alag.

i spurningakénnuninni var spurt um alag vegna manneklu og téldu 37,4% ad pad veeri mikid
(19,2%) eda mjog mikid (19,2%). Deemi um vidbdétarathugasemdir um petta i spurningakdénnun:

Vantar studning i kennslu. Mikid um forfoll studningsfulltria og mikil mannaskipti. bad
veldur miklu alagi pbvi umsjénarkennari parf stodugt ad bregdast vid og breyta kennslunni
i takt vid manneklu.

Alag tengt leidbeinendum, ekki med menntun, réda illa vid sitt verkefni. Tengist
manneklu, pad fast ekki menntadir kennarar. P& yfirfeerist alag 8 abra kennara skélans,
ekki adeins samkennara i argangi, heldur alla par sem erfidir nemendur vaxa af afli og
rulla yfir allt skdlastarfid.
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Fjarvistir og veikindi samstarfsfolks eru mér erfid, sérstaklega par sem ég starfa i
teymi. Mér finnst ekki vandamal ad taka vid timum fyrir adra, en mér finnst krefjandi
ad fa sifellt nytt folk inn i teymid sem pekkir hvorki nemendur né skipulag. ba parf ég
i raun baedi ad sinna kennslu nemenda og leidbeina nyjum kennurum samtimis.

Ad vera umsjdnarkennari er timafrekt og krefjandi starf

[ 12 vidtélum voru margir peirra dlagspatta sem nefndir eru hér 4 undan settir i samhengi vid
vaxandi abyrgd umsjénarkennara.

Umsjonarkennarinn er allt i einu ordinn midpunktur alls i lifi barns, bara alls ... vid erum
med barn sem er med framburdarfravik. ba parf ég ad fara ad eyda klukkutima i ad utbua
eitthvad eydublad til ad barnid geti fengid pjonustu hja talkennara utii bee ... vid erum ad
radleggja foreldrum med svefnratinur af pvi beim gengur illa ad lata bornin fara ad sofa,
eda med heimalestur, hvernig d ad bjéda i afmeeli ... allt farid ad rulla i gegnum
umsjonarkennarann. Vid erum ad halda 6llum boltum a lofti sem er ekki okkar verkefni ad
halda a lofti ...

Pessi sjonarmid voru einnig i mérgum vidtolum tengd auknu uppeldishlutverki skélans, sbr.

bessi sjonarmid: mér finnst lika eins og uppeldishlutverk foreldra ... sé komid inn i skdlann.
Foreldrar eru mjog 66ruggir i sinu hlutverki.

Umsjonarkennarinn parf ad glima vid agavandamal sem upp koma hja 68rum kennurum og
hann parf ad sitja fundi med sérfraedingum, sérkennurum, stjérnendum eda barnaverndarfolki

vegna nemenda i miklum vanda (dagar pakkadir med fundum). Og fundirnir krefjast
undirbunings:

begar madur parf ad hringja i allar attir og tala vid salfraedinga, fa radgjof fra peim og svara
tolvupostum og koma upplysingum svo aftur til foreldranna. bad er alveg vinna og lesa
alla greiningarpappirana, pbeim fjolgar st6dugt og vera svo ekki eins og bjani a einhverjum

fundum par sem madur verdur ad vera vel med & nétunum ... pad er alvegvinna ...

[ einum skélanna var eitthvert mesta alagid tengt fundum sem halda purfti med foreldrum vegna

6fullneegjandi skélasdknar barna peirra.
Allt kemur petta nidur a undirbuningi kennslunnar.

Enn ma nefna pad sem i sumum vidtalanna var kennt vid utanadkomandi verkefni:

Svo er madur med aukadagskra sem lendir lika mismunandi a kennurum ... lendir mikid a
umsjonarkennurunum: Gengid i skélann og skipuleggja alls konar aukaviéburdi, hlaupin,

dag natturunnar, 6skudagshullumhee, bemadagar, laesisatok, aukavesin, vidtol,

réttindarad, umhverfisrad, vid erum dugleg ad funda i laesisteyminu og pad er alls konar

aukavinna i kringum pad.

Morgum vard tidreett um hversu illa veeri komid til moéts vid petta alag. Vissulega keemu tveir

launaflokkar til vidboétar fyrir umsjénarkennara, en umfangid veeri svo miklu meira. Margir
stjérnendur nefndu ad oft gengiilla ad fa kennara til ad taka ad sér umsjon.

Alagid é umsjénarkennara i dag er gifurlegt ... og ad vera med alla pessa foreldra ...i 6llu

pessu litrofi ... svo pessi félagslegu vandamal i hverjum einustu frimindtum ... erum ordin

meiri salfreedingar en kennarar oft a tidum ... pad er gifurlegt alag ... meira en pad var
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i spurningakénnuninni var spurt hversu mikid dlag veeri vegna umsjénarkennarastarfa og téldu
61,1% ad pad vaeri mikid (29,2,5%) eda mjog mikid (31,9%). Deemi um vidboétarathugasemdir
um umfang umsjénarkennarastarfa i spurningakénnun:

Eg vil bara undirstrika umfang starfs umsjénarkennarans. Stanslaus foreldrasamskipti
og audvitad foreldravidtolin vega einna pyngst, en peir eru lika inni i 6llum malum sem
tengjast stodpjonustu. T.d. fylla peir ut greiningalista, taka patt i mdtun
einstaklingsnamskraa og sitja yfirleitt fiolmarga skila- eda teymisfundi a ari.

Fyrst og fremst eru pad storf umsjonarkennara og hvernig pau teygjast i ymsar attir. T.d.
ad koma ad ymsum samskipta- og hegdunarvanda nemenda sem naer langt Ut fyrir
skdlastofuna ... Tileetlunarsemi foreldra getur stundum verid mikil og einnig er
skriffinnska og formlegheit eins og sté6dufundir ad taka mikinn tima. Greidslan sem
umsjoénarkennari feer fyrir starfid er, afsakid hreinskilnina, algjért grin bar sem timinn
sem fer i starfid er langt, langt umfram pad sem launavidbdtin gefur til kynna ...

Neikvaed umraeda - vanvirding

| taeplega helmingi vidtalanna var raett um &lag vegna neikvaedrar umraedu um skélastarf i
fjolmidlum og a samfélagsmidlum. Um petta voru notud pung ord.

bad sem mér finnst hvad mest ibyngjandi er umraedan i pjédfélaginu ... hvad vié erum oft
nidurlaegd ... mér finnst bad mjég sart ... erfitt ad vinna undir pvi ... ég er ad tala um
fiolmidla, Moggann, [ bitid, Morgundtvarpid ... mjég ibyngjandi ... ég er mjég dnaegd med
min stérf sem kennari

Skortur a virdingu fyrir skélastarfi er morgum ofarlega i huga:

Vié héfum verid ad fara i adra skéla. Vorum ad skoda Finnland ... pbad er ekkert mikid
Odruvisi sem peir eru ad gera ... pad er bara virdingin fyrir skdlastarfinu sem mér fannst
standa upp ur. Vid erum ad gera frabaera hluti hér ... en mér finnst ég bara heyra hvad allt
er dmurlegt. Umraedan er 6murleg.

Margir nefndu ad pessi neikvaeda umraeda leiddi til pess ad pau hugleiddu ad finna sér annad
starfi (Of4 skipti sem ég hef farid ad skoda atvinnuauglysingar).

Vanvirdingin birtist lika i pvi ad sumum foreldrum finnst sjalfsagt ad taka born ur skéla, jafnvel i
nokkrar vikur, til ad fara med peim til sélarlanda, eins og nefnt var ad hér ad ofan. ba var nefnt
ad bornin leera pad sem fyrir beim er haft og pau hlusta a foreldra sina heima.

[ spurningakénnunni var baedi spurt um 4lag vegna virdingarleysis gagnvart kennurum og
neikveedrar umraedu i samfélaginu. Margir toldu petta mikla alagspeetti. 46,2% toldu
virdingarleysi valda miklu (21,6%) eda mjog miklu (24,6%) alagi og 46,4% toldu neikveeda
umraedu valda miklu (22,7%) eda mjog miklu (23,7%) alagi.

Daemi um vidbdétarathugasemdir um petta i spurningakénnun:

... petta getur verid mjog krefjandi starf og undanfarid hef ég verid ad velta fyrir mér hvort
mig langi ad halda afram. Upplifi bvi midur stundum eins og petta sé ekki pess virdi, sem
mér finnst mjég sart pvi mér finnst mjég gaman ad kenna og vinna med ungu félki. bad
sem mér finnst erfidast er pessi neikvaeda umreeda i samfélaginu, mér lidur stundum
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eins og folk upplifi okkur ekki sem fagfolk og leyfi sér ad hafa neikvaett og jafnvel
hrokafullt vidhorf gagnvart starfinu.

Nu lidur ad starfslokum. Efst i huga er hvad neikvaed umraeda um skélamal hefur
verid og er i samfélaginu sidan ég hof stérf 198[X]. Virdingarleysi gagnvart kennurum
og starfsfolki. bad er unnid faglegt starf i 6llum skélum, metnadur og mannaudur er
mikill. Lestur og mal a yngsta stigi og midstigi hafa verid mitt sérsvid og ég kannast
ekki vid annad en ALLIR skdlar sem ég hef unnid vid séu med markvissa laesistefnu.

Skriffinnskan

Baedi kennarar og stjornendur nefndu timafreka og stundum éparfa skriffinnsku. betta var til
umraedu i tiu vidtalanna. Hér ma sja nokkur deemi um pad hvernig petta var ordad:

Mér finnst lika gridarleg pappirsvinna, ef ég er med barn sem er effitt ... fylla ut alls kyns
pappira... spyr mig oft seinni hluta dags ... hvad er ég buin ad vera ad gera ...

Allur pessi pappir sem fylgir farsaeldarkerfinu.

... eydir rosalegum tima i barnaverndartilkynningar ... dtrulega langt, flokid og erfitt ferli ...
erum med alltof mérg svona mal ... veit ad pad kemur ekkert Ut ur pbessu

Allt of mikil timi stjdrnenda fer i skriffinnsku sem ekki tengist a nokkurn hatt faglegu starfi
skdlans.

| spurningakénnunni var baedi spurt um 4lag vegna skrifinnsku og skyrslugerdar og téldu 37,1%
petta valda miklu (21,2%) eda mjog miklu (15,9%) alagi. Deemi um vidbdtarathugasemd um
petta i spurningakénnun:

Langir bidlistar auka alag a skélana og ekki sist i samskiptum vid foreldra par sem vid
kennarar purfum ad upplysa pa um bidina, einnig hversu mikil skriffinnska er i kringum
studning vid foreldra, t.d. skra 8 namskeid, fa radgjafa/malstjora i mal, fa ad fara i
greiningarferli og slikt, par fer 6heyrilegur timi i ad skrifa pappira og funda i stad pess ad
kennurum og 66rum starfsménnum skdla veeri treyst til bess ad bera kennsl a pad pegar
frekariinngripa er porf ...

Mikil vinna vid namsefnisgerd

Vinna vid gerd namsefnis var nefnd sem mikill alagspattur i tiu vidtalanna. List- og
verkgreinakennarar nefndu skort 4 namsefni i peim greinum. bPa var nefnt ad skortur 48 namsefni
torveldadi ad haegt veeri ad einstaklingsmida namid; pad er gridarlegt alag ad finna efni fyrir
hvern og einn. betta var gjarnan nefnt i tengslum vid kennslu barna med annad médurmal en
islensku. Pa var bent 4 ad namsefni veeri urelt i moérgum greinum.

i spurningakénnuninni téldu 45% ad namsefnisgerd vaeri stor dlagspattur (24,7% mikinn og
20,3% mjog mikinn). Margir nefna mikla vinnu vid namsefnisgerd eda skort 48 namsefni i
vidboétarathugsemdum, deemi:

Alagid vié pad ad hafa ekkert namsefni vid haefi eda 4 islensku og ad purfa alltaf ad
vera finna upp hjélié er bad sem er ad buga mig hvad mest i minni kennslu.

Vil bara taka sérstaklega fram hversu mikill timi fer i namsefnisgerd par sem ad effitt
er ad finna namsefni vid heefi & unglingastigi sem kemur til méts vid pau haefniviomid
sem parf ad meta. Inn i pad blandast svo mjég stor og fjélbreyttur nemendahoépur par
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sem badi eru unglingar med mikinn namsvanda og eins unglingar sem hafa litil sem
engin tbk a islensku. bPad verdur til bess ad ekki er einungis nég ad gera eitt verkefni
fyrir hvert vidfangsefni heldur purfa pau ad vera mérg med mismunandi kréfum og

pad flaekir oft hlutina téluvert.

Adrir alagspeettir

Fiolmargir adrir alagspeettir voru nefndir i vidtolunum, en sjaldnar. Gerd verdur grein fyrir peim
hér a eftir i toflu par sem fram kemur i hversu mérgum samtélum petta kom til umraedu og gefin
deemi um vidhorf sem fram komu.

Alagspattur

Fjoldi
viotala

Daemi um vidhorf

Mentor

8

pad fer rosaleg vinna i petta og skraningar i Mentor

... 0murlegasta forrit sem til er ... ekki haegt ad bjéda
okkur upp a petta ...

... pbad er bara stor galli vid Mentor hve seinvirkur hann
er og pegar pad er mikid alag a vorin pegar vié erum ad
fylla inn einkunnir og svona og vié purfum ad vera med
heefnikortin klar pa er bara eins og petta sé handsnuid
verkfaeri og pad sé bara einhver uti i bae sem snui svona

... allt of flokié ... alltof mérg klikk ...

Of margir fundir

... bad eru kennarafundir, stigsfundir, fagfundir,
starfsmannafundir, alls konar hlutverkafundir ... pad eru
teymisfundir, foreldrafundir, fundir med sérfreedingum,
namskrarvinna, nefndir, endurmenntunarnamskeid
...nhae ekki ad undirbua mina kennslu eins og ég vil gera
pad .. pad parf einhvers stabar ad sla af

Namsmat

betta namsmat sem vid erum ad vinna ad reyna ad
tengja pad heefnividmid - pad fer rosaleg vinna i petta og
skraningar

Fyllum dt ... mikid fyrir hvert barn ... ég er ekkert viss um
ad foreldrar kiki @ pad ... ekki viss um ad foreldrar liti 8
petta ...folkid vill svo bara tolur

... eftirad meta hvort nemendur hafa notad ChatGBT og
hversu mikid, petta er ordin rosaleg vinna ad fara yfir
fiortiu og eitthvad ritgerdir, pbau eru otrulega klok

mikill timi faridé i markmid og heefnividmid

Husnaedisvandraedi

Husnaedi vantar (bad er verid ad kenna i 6llum skapum),
pad eru tidir flutningar, t.d. vegna myglu, stofur eru of
litlar, hljodvist er ekki g66 eda prifum er abdtavant

Ahyggjur af akvednum
nemendum

Veit hvad verdur um pessi bérn ... svo vond tilfinning ad
geta ekki hjalpad peim ... rosalega mikid alag ... i
kringum hvert barn er mikil vinna ... tilkynningar ...
tilkynningar i kringum sampeaetta pjonustu sem er ekki
nokkur einasta pjonusta fyrir neinn svo pad sé nu bara
sagt ...
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... héfum ekki pekkingu til ad meeta pessu barni, vid
reynum okkar besta og flesta daga lidur barninu vel ...
bekkjum ekki 6ll verkfaeri svo vid getum proskad hana
sem mest og best ... petta barn parf sérhaefdara
umhverfi ... alag af pvi ad geta ekki meett barninu ... finn
fyrir vanmeetti

Ermed annanvinkil ... bérn sem eru i ahaettuhegdun ...
grunurum neyslu ... erfitt ad hjalpa ... vilja kannski ekki
biggja hjalpina ... allt hjakkar i sama farinu. bad er
fundad ... bodid petta og hitt ... endalaust...

Utanadkomandi
krofur

Skdlinn a ad sja um allt

Of mikid verid ad gripa e-ar tiskubolur, pad eiga allir
skdlar ad vera t.d. med lei6sagnarmat, Graenfanann,
pad a@ ad vera med allt ... mannréttinda ...
regnbogavottun ... mikill timi fer i petta, pad er ekki haegt
ad demba svona ofan fra a kennara, Reykjavikurborg er
ad koma med eitthvad ... bing, bing, bing ... pid eigid ad
gera svona ... petta drepur soldid mikid — madur hefur
ekki tima til ad gera pbad sem madur & ad vera ad gera

Bi0 eftir pvi ad brenna ut... pad eru bara aukaverkefni
og aukaverkefni og aukaverkefni ...

Namskrain

... af hverju er ekki til kjarni ... allir skélar purfa ad leggja
Omeaelda vinnu i ad hver og einn skdli i ad umorda og
velja ... erum aftur i fornold

svaka mikill timi i petta... sbr. ad finna ut ur pvi hvad a
ad kenna ... finna namsefni sem passar .. stundum ekki
haegt.... t.d. i samfélagsfreedi ... hafleygt ordalag ...

Innleiding
skoélapréunar-
verkefna

Erum alltaf ad taka ad okkur ny og ny verkefni ... ... pad
kemur ekkert ut ur pessu ... endalaust verid ad byrja a
hlutum sem er ad ipyngja manni og svo verdur ekki neitt
urneinu

Allt betta sem er ad koma inn i skélana ...
utanadkomandi areiti ... mér finnst vid purfum ad fara
ad bakka ... gbngum i skélann og hjélum i skdélann ...
hvad med foreldra? Eigum vid ad sja um petta allt... 10
hlutir a sama tima ... bemaverkefnin ... og fiélublai
dagurinn ... og bleiki dagurinn

Fjolmennir
nemendahdépar

[textilkennslu ... eru mjég stdrir hdpir ... mikil
einstaklingskennsla, begar madur er komin yfir tiu er
petta mjég erfitt

... bad eru hopastaerdirnar af pvi pad eru engin mérk og
vid héfum verid med allt ad 14 og pad er utilokaé ...

Litil geta nemenda

Allt sem allir eru ad segja hefur madur tekid eftir, bérnin
eru ad koma ver undirbuin ur leikskdla ... kunna minna
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... finn ad verklegri getu hrakar svo dtrilega hratt ...
verkefni sem 4. bekkur réd dtrulega vel vid fyrir 5 arum
... bau geta pad ekki i dag ... eitthvert rof ... petta skapar

alag ...
Breyttir 3 ... ereinhver ad tala vié pau heima ... pad er enginn ad
uppeldisheettir paelaipvi... borba pau kvoldmat med foreldrum?

bad er svona akvedid uppeldisleysi, madur finnur ad
begar pau eru i minni samveru vid foreldra er svona gap
fordaforda

markaleysi barna og foreldra, aberandi ... mérkin ekki
skyr, mikill kvidi i b6rnum, aberandi ...

Farseeldin 3 ... bad semvié finnum er innleiding a farsaeldinni, soldid
fleekjustig, petta er ekki komid ... hver gerir hvad, petta
er allt ennpa i vinnslu, hver er malstjori?

... a0 vera komin i sampeetta pjonustu pad eykur
fundartima ... vidbdt ofan a hina fundina ...

Umsjon med list- og 3 ... umsjon med stofum tekur mikinn tima ... pad parf ad
verkgreinastofum, halda vié vélum ... mikil vinna ... verdum ad fara sjalf og
innkaup og addreettir velja ... getum ekki bara hringt ...

Fleiri alagspeettir voru nefndir, en sjaldnar. bessir peettir voru nefndir i tveimur vidtélum:

Starfsmannavandamal
Taeknivandamal (léleg tolvupjénusta, homlun & notkun vegna persénuverndar)
Alag pegar taka parf 4 méti mérgum nemendahdépum, t.d. i list- og verkgreinakennslu
(Kenni 6llum ... parf ad pekkja og vita hvernig eru ... oft storir hdpar ... mikid alag ad fa
Stdra bekki ... Oll pessi fravik og bérn af erlendum uppruna ... margir einstaklingar)

e Alagvid ad leidbeina erlendu starfsfélki eda studningsfulltrdum

Eftirfarandi peettir komu einu sinni til umraedu:

Alag vid ad taka 4 méti nyjum nemendahdpi

Sleem hljodvist

Ad baeta upp kennslutima sem glatadist vegna verkfalls
Gervigreindin (misnotkun nemenda & henni)

Ad fylgjast med préun i tolvutaekni

Simamalin

Of mikil kennsla

Eins og fram hefur komid voru svarendur i spurningakénnuninni bednir um ad meta alag af 22
af peim alagspattum sem fram h6fdu komid i rynihépasamtélunum. Mynd 3 synir hversu margir
matu pessa alagspaetti mikla eda mjog mikla.
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Hversu miklu eda litlu dlagi valda eftirfarandi paettir
péripinu starfi? (miklu og mjog miklu)

Hegdun nemenda | cc.2%
Nemendur med mikla namserfidleika [ INEGEGNGGGG_  ©4.8%
Uppeldishlutverk kennara eda skola [ NG 2.0%
Storfumsjénarkennara [N 1.1%
Namskré  IEEEEEE  48.2%
Nemendur af erlendumuppruna [ NG £3.0%
Neikvaed umreeda I /5.4%
Virdingarleysi [ N N 5.2
Namsefnisgerd NN 15.0%
Namsmat  [IENEEE 3920
Samskiptivid foreldra [ R 2. 7%
Mannekla  INEEEE 37.4%
Skriffinnska og skyrslugerd | 57.1%
Of morg utanadkomandi verkefni | NN 35.4%
Vinna vid namsumsjonarkerfi (t.d. Mentor) | INNNENEIEGGEEEGGGNGNGNGNNEEEE 54.9%
Fundarsetur | NNNNRNREE 34.4%
Vinnuadsteedur NG 34.1%
Of morg prounarverkefni | NENGEGTGNGEEEEEEEEEEE -o.0%
Forfallakennsla | NN -5 .50
Upplysingagiof [N 23 .6%
Teeknivandamal | NNNNENENEE 15.0%
Samskiptavandamal | INNNNENEGG 1°.7%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0%
Mynd 3: Svor vid spurningu um helstu dlagspeetti. N=1098-1802).

i spurningakénnuninni var spurt um fleiri dlagspaetti en pa sem nefndir voru i kénnuninni sjalfri
og gafu peir rimlega 800 vidboétarsvor sem flest voru aréttingar um pau atridi sem buid var ad
taka afstodu til og eins svorudu margir pessu neitandi. Athygli vekur ad i teeplega 50 svorum er
vikid ad alagi vegna myglu! ba er rétt ad taka fram ad nokkrir, m.a. skélastjérnendur og nams- og
starfsradgjafi gagnryna ad konnunin sé of kennaramidud og spurningar vanti um peirra starf.

Hér eru deemi um vidbétaralagspeaetti sem parna voru nefndir:

e Skolalidar fa ekki edlilegan hvildartima (pasur).

e Alag ad leidbeina leidbeinendum eda kennaranemum.

e Sdrlega vantar skimunarprof.

e [Ljtill sem enginn studningur fra stjornendum.

e Skortur & reglulegu ytra mati 8 skdlastarfi.

e  Mannaudsmal taka of mikinn tima stjérnenda, kennaraskortur ...

e bad sem veldur mér mestu alagi er ad horfa a islenskt tungumal deyja fyrir framan nefid
a mér (islenskir nemendur tala ensku og erlendir nemendur hdpa sig saman eftir
bjoéderni).

e Krafa um stimplun og minnkandi sveigjanleiki i vinnutima utan kennslu.

e  Of fair skipulagsdagar ad hausti.
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Samskiptivid stjornendur, pad er oft eins og peir geri sér ekki grein fyrir alaginu i
skdélanum.

Ojéfn verkaskipting i teymiskennslu.

Opid fleedi hvers sem er inn i skblann og skélastofur. Hér getur hver sem er valsad
inn i bygginguna (nokkrir inngangar i skélabygginguna) an pess ad purfa ad gera
grein fyrir sér.

bad skapar lika alag pegar stjérnendur hafi ekki tima/eda neegan ahuga a ad sinna
hinum faglega kennslufraedilega hluti starfsins. Kennarar hafa pa ekki faglegan
studning eda neegilegar faglegar umraedur innan skdlans.

Hausinn oft i vinnunni p6 madur sé kominn heim.

bad virdist ekki vera haegt ad fa ad vera kennari an pess ad purfa ad sitja i radum
og/eda nefndum sem kalla a aukavinnu og aukafundi. Deildarstjérar og/eda
verkefnastjorar eettu ad sja um pessi verkefni (ekki bara styra og kennarar gera,
heldur vinna vinnuna sjalf) og leyfa kennurum ad einbeita sér ad undirbtningi
gaedakennslu, samskiptum vid heimili o.s.frv. svo heegt sé ad veita nemendum pa
bjonustu sem peir eiga skilid.

Eg hef starfad sem grunnskdlakennari i riman dratug og ju, pad hefur alltaf verid dlag. En
alagid vard margfalt meira pegar stjornendur foru ad gera litid ur pvi ad kennarar uppliféu
svona mikid dlag (eins og er nuna venjan 8 minum vinnustad), kélludu okkur kennara
neikvaeda og bjuggu til bannig vinnuumhverfi ad vid ,,megum* ekki reeda hlutina ef vid
erum dsatt eda purfum ad pusta.

Eg kenni nattdrugreinar og mig langar ad nefna forddma sem stér hluti nemenda hefur
gagnvart nattuarufraedi.

Ad purfa ad deila kennsluryminu minu alla daga vikunnar me?d fristundarheimilinu.

bad er ekki gert rad eda reett vid list- og verkgreinakennara um alls konar ... erum
aukafag og ekki tekin inn i myndina pegar eitthvad er skipulagt eda framkvaemt. Og ad
bad séu 6menntadir sem kenna list- og verkgreinar. Vantar skyra stefnu og ahuga i gard
bessara greina.Gamaldags vidhorf um ad petta séu skreyti eda aukafég sem hafa ekki
veegi f menntun barna.

Adgerdir i skélanum vegna myglu hafa kallad a breyttar aherslur og adstsedur i starfi.
Kennsluhdpar hafa veridé sameinadir, lysingu er abotavant, stdlar og bord ekki hentug og
fiarlaegd vio adalbyggingu hefur ymsa 6kosti. Eg & ekki fasta stofu og er & milli
kennsluryma med mitt hafurtask i poka.

Vera i kennaranami samhlida 100% kennslu.

bad virdist ekki skipta mali a hvada forrit skélinn og/eda Reykjavikurborg lokar par sem
nemendur finna alltaf leid til pbess ad vera 8 Instagram, Snapchat, Tiktok og fleiri forritum
i skélataekjunum.

bad er alag ef sveitarfélog hafa ekki yfir ad rada verklagi og mannskap a vegum
skolaskrifstofu pegar kemur ad fjolbreyttum studningi vid skdlana.

Sem sundkennari og ad kenna i laug sem er opin almenningi med&an kennsla fer fram er
stundum auka alag, neikveedar athugasemdir - er ekkert pldss fyrir mig og svo framvegis.
Tilfinningalegt alag vegna dsanngjarnra skodana kennara a nemendum, kennarar oft
bunir ad stimpla nemanda sem latan og fullyrda ad pad sé ekkert ad en sja ekki ad viljinn
ertil stadar en pad vantar bara meiri hvatningu og athygli.

bad ad purfa ad stimpla sig inn og ut veldur mér hugarangri pbar sem ég gleymi pvi sifellt -
€g gleymi samt aldrei ad meeta i vinnuna og tek hana oft med mér heim ...
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o Teymisvinna er frabaer en sem kennari a unglingastigi er ég i fimm teymum med
tilheyrandi fundasetum.

o Nidurlagning Skélasafnamidstédvar Reykjavikurborgar 2016 olli mjég auknu alagi a
starfsmenn skoélasafna i Reykjavik.

Breytingar a alagi

i spurningakénnuninni var spurt um mat 4 pvi hvort dlag hefdi breyst undanfarin ar og téldu
65,1% ad pad hefdi breyst, en 24,9% ad pad hefdi verid svipad og undanfarin ar (9,9% voldu
svarlidinn A ekki vid, veentanlega vegna pess ad pau voru ny i starfi). [ framhaldi af pvi voru pau
sem toldu alag hafa breyst spurd hvernig pad hefdi breyst. Svor ma sja 8 mynd 4:

Alag hefur aukist mjog miki® 24.1%

Alag hefur aukist mikid 36.4%

Alag hefur farid heldur vaxandi 32.2%

Alag er heldur minna 4.5%

Alag er mun minna en adur 2.8%

Mynd 4: Svor vid spurningunni Hvernig hefur alag i starfi pinu breyst undanfarin ar?. N=1249).

Petta hljéta ad teljast afgerandi nidurstodur. Yfirgnaefandi fjoldi eda teep 93% telja dlag hafa
farid vaxandi og par af rim 60% mikid.

i rynihépasamtélunum voru vidmeelendur spurdir um hvada breytingar hefdu ordid a alagi i starfi
4 undanfornum arum eda aratugum og hvad skyrdi peer breytingar. bar standa nokkir
alagspeettir upp ur, ef svo ma ad ordi komast. Nemendahdpurinn er ordinn mun fjolbreyttari, og
munar par mest um fjolgun nemenda med annad moédurmal en islensku. ba er pad mat
vidmeelenda ad hegdunarvandi hafi vaxid og pyngri malum fjolgad mikid. bessir tveir peettir voru
oftast nefndir pegar spurt var um breytingarnar. ba var pad mat margra vidmaelenda ad patttaka
skélanna i uppeldi hefdi aukist til muna og ad breyttir uppeldisheettir 8 mérgum heimilum og
60oryggi foreldra i foreldrahlutverkinu hefdu aukid alag & skélana. Samskipti vid foreldra hafa
vaxid mikid og oft ordid mjog krefjandi. Pa er ad nefna neikvaeda umreedu i samfélaginu um
skolastarfid. Fleiri peettir voru nefndir, en sjaldnar.

Hér verdur gerd nanari grein fyrir pessum vidhorfum.
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Fjolbreyttari nemendahdépur - erfidari hegdun

Ekki parf ad koma & 6vart ad pad eru einmitt mestu alagspeettirnir sem taldir eru hafa breyst
mest a undanfornum arum. Mestu munar um fjolgun barna med annad médurmal en islensku:

bad sem hefur natturlega breyst er ad vid erum med miklu fiolbreyttarinemendahdp ...
fléttamenn og alls konar félk sem eins og madur segir dettur bara inn i skélana med engan
grunn i tungumalinu. bad er mjég mikil breyting ef ég bakka bara tiu til fimmtan ar aftur i
timann ... .

En pad eru ekki sidur neikveed hegdun sem er ad aukast ad mati margra vidmeelenda, deemi:

Vaxandi agavandamal, grofari talsmati ... a stuttum tima aukist mikid ... pad sem pau voga
sérad segja ... petta eru fair sem taka mikid plass.

Nemendur geta verid mjég hortugir, leyfa sér ad koma fram vié kennarann af
hortugheitum, med sérstaka hegdun af virbingarleysi

Og oft eru malin ordin mun pyngri:

Mikil aukning a bungum malum ... ... bungu hegbunarmalin eru svo miklu flékari og erfidari
og bau born fa ekki hjalp

Morgum vard tidreett um ad framkoma yngstu barnanna hefdi breyst hvad mest til hins verra,
deemi:

begar ég byrjadi ad vinna hérna pa voru sex ara krakkar og pbau komu hérna og pau voru
stillt. Sumir voru natturlega frekir og allt i lagi med pad og med einhverjar greiningar, en
bad er alveg étrulegur munur ad fa sex ara born i skélann i dag og var a peim fyrstu arum
pegar ég var ad byrja i skélanum.

Adur hefur verid vikid ad vaxandi ofbeldishegdun:

bad er meira ofbeldi ... Likamlegt ofbeldi ... morkin peirra eru allt annars stadar, hvad pau
leyfa sér ad gera ... truflun i tima hefur alltaf verid til en ad beita adra ofbeldi, pad hefur
aukist ... . bad sem pau sja & TikTok, normid er ordid éedlilegt.

Pa nefndu margir ad mun erfidara veeri en 4dur ad na athygli nemenda:

... feernin til ad hlusta er ad fjara ut ... pad var hlustad a mig adur fyrr ... vandamalin er dag
svo miklu erfidari ...

Aukid uppeldishlutverk skdlans og breyttir uppeldishaettir

Breytingar 8 hegdun nemenda voru gjarnan tengdar breytingum a hlutverki skélans sem og
breyttum uppeldishattum & heimilunum. Hér eru deemi um vidhorf til breytts uppeldishlutverks
skdlans:

Mesta breytingin er meiri og meiri kréfur fra foreldrum um ad vid tékum petta eiginlega allt
... Skdlinn eigi bara ad sja um petta ... begar madur hugsar til baka ... ef madur var ekki ad
haga sér i skélanum var pad ekki skélans vandamal ... pad var foreldranna ad sja til bess
ad barnid hegdadi sér i skélanum ... nd er pad einhvern veginn 6fugt ...

Skdlinn gegnir staerra hlutverki i lifi barna ... lika i bvi sem gerist utan skéla.
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Breyttir uppeldisheetti 8 heimilum voru gjarnan taldir skyra erfidleika tengda neikvaedri hegdun
nemenda:

Margir foreldrar kunna ekki ad setja bérnum sinum mérk, pau hafa ekki heyrt nei, petta er
ekkiibodi... pad a alltaf ad vera geedatimi ... foreldrar eru ekki ad setja stopp og aga a
ymislegt

... mér finnst pad faerast i voxt ad bérn koma i skdla litid eda ekkert upp alin, pad er svona
akvedid uppeldisleysi, madur finnur ad pegar pau eru i minni samveru vio foreldra er
svona gap i orbaforda, svona hversdagsleg ord eru ekki a peirra feeri.

Margir nefndu samhengid a milli breyttra uppeldishatta og mikilla samfélagsbreytinga.

Allt areitid sem vid verdum fyrir sem fullordid folk skilar sér afram til barnanna - vid erum
fyrirmyndin ... held ad pad séu alltof margir foreldrar uppteknir par, hafa ekki tima ...

Samskipti vid forelda

Eins og fram hefur komid vida hér a undan snertir ein meginbreytingin a alagspattum i
grunnskodlastarfi ad mati margra vidmeelenda samskipti vid foreldra. bau hafa aukist til muna,
taka meiri tima og eru oftar krefjandi eda erfid.

Adgengiforeldra er ordid svo miklu meira ... pad er pad stora ... foreldrar voru ekkert ad
trufla héradur ...

... petta rosalega adgengi ... pu ert stanslaust ad svara télvupoéstum ... svo er alltaf verid
ad beeta i ... meetingarnar ... skjélin ... fundirnir ...

Foreldrar fara oft yfir linuna ... linan er ordin brenglud ... foreldrar virba engin mork ...
Skodanir foreldra eru ordnar sterkari ...

Neikveed umraeda

Su neikveeda umraeda sem verid hefur i samfélaginu @ undanférnum arum hvilir pungt 8 morgu
skolafolk og mat peirra er ad hun hafi ordid mun neikvaedari.

... pessileidinlega orbraeda sem buin er ad vera i gangi lengi og natturlega buin ad vera
bara neikveed umreeda um skdla, arangur og starfsfolk skéla og hvad pad er ad gera og
svona sem natturlega ... smitar sér lika i bornin, eitthvad sem pau heyra vié eldhusbordid
og lika bara mikid alag og dalitid nidurbrjotandi stundum ad vera alltaf ad verja okkar starf
... 0g pad er svona nidrandi tonn til okkar .. pad er enginn laes og skdlarnir geta ekki neitt
og pid gerid ekki neitt.

bad er engin virding i dag ... pad eru svo rosalega margir sem tala svo ofbodslega illa um
kennara, vid erum bara halfvitar og erum bara alltaf i frium og gerum ekki neitt og erum
bara @ Facebook allan daginn ... og petta smitar natturlega nidur i krakkana ef pad eru allir
fokking halfvitar i skélunum ...

i tveimur vidtdlum nefndu kennarar ad peir fordudust ad nefna ad peir vaeru grunnskélakennarar
tilad koma sér hja neikveedum athugasemdum.

Adrar breytingar

Ofangreindir peettir voru oftast nefndir pegar spurt var um breytingar a alagi, en einnig var vikid
ad aukinni skriffinnsku, breytingum a namsmati og namskra, innleidingu tolvu- og
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upplysingataekni, minnkandi getu eda feerni nemenda og minni krofum til peirra, alagi vegna
simanotkunar, aukinni manneklu, fleiri verkefnum sem keemu utan fra og fleiri fundum.

Hefur hefur verid gert i skdlunum til ad draga ur
alagi?
Alls voru i vidtolunum nefndar vel ramlega 20 adgerdir eda radstafanir pegar spurt var um hvad

hefdi verid gert til ad draga ur alagi. Tvennt kom oftast vid ségu: aukinn studningur (i 19
viotolum) og jakvaedir stjérnunarheaettir (18).

Ahugvert er ad mikill munur er 4 pvi eftir skélum hversu margar adgerdir eru nefndar. [ einu
samtalinu var svarid ad ekkert hefdi verid gert - i 68rum voru nefndar margar adgerdir.

Aukinn studningur

Sem deemi um aukinn studning var m.a. nefnt ad radnir hefdu verid proskapjalfar (hafa hjalpad
okkur helling), atferlisfraedingar, [SAT kennarar eda verkefnisstjérar og ad studningsfulltrdum
hefdi verid fjolgad. [ einu tilviki hafdi verid radinn salfreedingur i hlutastarf og i 68ru
skélafélagsradgjafi. | einum skélanna var sagt fra radningu sérstaks leidsagnarkennara til ad
hafa hond i bagga med nylidum og kennaranemum og af pvi talinn mikill styrkur. Pa var nefnt ad
radist hefdi verid i ad vanda sérstaklega til vid radningar a studningsfulltraum.
Studningsfulltraum hefur verid fjolgad i morgum skoélum, en i moérgum vidtolunum var talsvert
reett um framlag peirra (studningsfulltuar eru alla vega — mikil hreyfing a studningsfulltrdum).

i nokkrum skélanna haf8i nylega verid komid a fot sérstokum Urreedum; nefnd voru namsver,
islenskuver, tungumalaver og hegdunar- eda atferlismétunarver.

Ahugavert er ad i einum af fijlmennustu skélunum var tekid svo til orda ad par hefdi verid haegt
ad fidlga Urraedum einmitt vegna pess ad skélinn veeri stér. [ 68rum skéla undrudumst vid
hversu marga sérfreedinga hafdi verid haegt ad rada og spurdum hvernig pad hefdi verid haegt.
Svarid var ad i skélanum veeru engir deildarstjérar.

Pa hefur studningur verid aukinn meo pvi ad fjolga kennurum med hverjum namshoépi (Erum ad
setja fjora kennara a prja bekki). betta tengdist gjarnan teymiskennslu, en innleiding hennar var
talin hafa létt 8 alagi i mérgum skoélanna:

... umsjénarkennarar tala mikid um pad ad pad er pvilikur léttir af pbessu fyrirkomulagi
midad vid pad sem var adur... margtalad um pad hve petta hefur breytt miklu

Teymiskennslan er gribarlega jékveed ... ef pad virkar vel ... jakveed ... léttir undir til ad
dreifa alaginu ... — ... beir sem voru 6sattir vilja ekki snuda til baka

Mesta athygli okkar vakti innleiding teymiskennslu i skéla par sem i hverju teymi var
stodpjonustuadili (bridji kennarinn). Visad var til Brekkubaejarskéla sem fyrirmyndar um petta
(sja nanar um petta i umraedukafla) og var talid hafa létt mjog a alagi:

NN [stjérnandi] breytti stodpjénustunni og bjo til bessi teymi par sem 1. og 2. bekkur er
teymi med pridja kennara og ISAT kennara og ég er hluti af 3. og 4. bekkjar teyminu ... og
ég finn pad bara ... vid vinnum sem heild ... h6fum teymisfundi og vinnum petta allt
saman ... skiptum hdpnum svolitid i brennt ... umsjonarkennarar tala mikid um ad pad er
pvilikur léttir af pessu fyrirkomulagi midad vid pad sem var adur... margtalad um pad hve
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petta hefur breytt miklu ... vié vinnum 6ll ad sému markmidum ... hefur reynst rosalega
vel ...

i spurningakénnuninni var spurt um afstddu til fullyrdingarinnar Skélapjénusta sveitarfélagsins
(kennsluradgjof) stydur mig vel i starfi minu. Tafla 4 synir hvernig svor vid pessari spurningu
dreifast eftir sveitarfélogum.

Tafla 4 Afstada eftir sveitarfélogum til fullyrdingarinnar Skélapjonusta sveitarfélagsins
(kennsluradgjof) stydur mig vel i starfi minu.

Mjog sammala Frekarsammala Hvorkiné 652?1:‘1?;[3 ésal:i;géla
Gardabaer 9.5% 12.9% 50.3% 19.0% 8.1%
Hafnarfjoréur 3.9% 10.9% 56.0% 13.6% 15.6%
Kopavogur 5.1% 14.4% 55.7% 12.6% 12.3%
Mosfellshaer 7.2% 14.4% 42.4% 16.8% 19.5%
Reykjavik 7.1% 15.7% 51.0% 13.9% 12.3%
Seltjarnarnes 3.0% 6.0% 42.4% 24.2% 24.2%

Pessar nidurstodur parf ad skoda vel i sveitarfélogunum.

Stjornunarhaettir

Prennt var einkum nefnt vardandi jakvaeda stjérnunarhzetti. [ fyrsta lagi gott adgengi ad
stjérnendum, peir eru nanast alltaf til reidu og eru stydjandi:

Stjérnendur halda stillingu ... peir eru alltaf rolegir ... beer haggast ekki ... pad er hlustad
a mann ...

[ 68ru lagi er pad sveigjanleiki stjiornenda gagnvart vidveru kennara utan kennslu, sem og traust
til peirra:

... Stjérnendur gera rosa mikid fyrir mann ... madur er tilbdinn ad gera eitthvad 8 mati ...
bad er sveigjanleikinn ... skélastjorinn er ekki a klukkunni.

Medan sumir skdlar foru pa leid ad binda vinnutimann pa segjum vid, vid erum med
sérfraedinga i husi og vid treystum peim. ... Férum fljétlega pa leid ad vera med langa
midvikudaga, en annars treystum vid pvi ad folk sé ad vinna og hefur akvedid frelsi og
bad dregur ur alagi.

[ pridja lagi er pad virk patttaka i ad leysa mal med starfsfélki pegar vandi blasir vid:

Stjérnendur taka alagid af sleemri hegdun nemenda af kennurum og taka malid alveg ad
Sér, hafa samband vié foreldra og vid getum bara haldid afram med bekkinn, peir sinna
pessu alveg fré A-O, kalla foreldrana & fund og malié leyst.

Oflugt stjérnendateymi ... pad er bara hringt og baer saekja pbann sem er ad l4ta eins og
kjaniitima ... bad er ndg ad segja petta, pau vita petta ... ég segi stundum inni i tima ef
petta heldur afram svona pa verdur pu bara ad fa ad sitja frammi hja stjornendum og pa
er heett, pvi ad pau vita ad pad er ekki gaman ...
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Anrif stjérnunarhatta kristallast vel { athugasemdum starfsfélks i skéla par sem nylega hafdi
verid skipt um stjérnendateymi:

Hér var skipt um stjérnendur ... pbad breytir bara gjérsamlega 6llu ... munurinn a
skolanum, gledinni, fjarvistunum ... — bad eru mannlegri vidhorf - pad er rd yfir 6llu ...
nemendum, kennurum ... — bad sést a veikindalistanum ... hann er eiginlega ekki lengur
til.

Eins og sja ma er varla haegt ad lita & pessi atridi, sem tengjast stjérnunarhattum, sem sérstakar
adgerdir eda radstafanir, en petta var engu ad sidur nefnt aftur og aftur pegar um petta var spurt.

i spurningakénnuninni voru tvaer spurningar um samskipti vid stjérnendur. Bedid var um
afstodu til pessara fullyrdinga: Samskipti vid stjornendur i skolanum eru géd og Stjéornendur taka
mér vel pegar ég leita til peirra med fagleg eda personuleg mal. Nidurstodur ma sja a mynd 5.

Samskipti vid stjornendur

51.5%

Mjog sammala

30.5%

Frekar sammala
e

Hvorki sammala né 11.0%

6sammala _ 11.5%

0,
Frekar 6sammala 4-3%
B s

2.7% Godar vidtokur

Mjog 6sammala
. 3.3% B Go6d samskipti

Mynd 5: Afstada til samskipta vid stjornendur?. N=1901 og 1905).

Eins og sja ma eru samskipti vid stjéornendur i heild mjog go6d.

Adrar adgeradir

Af 68rum adgerdum sem nefndar voru i morgum rynihdpasamtalanna ma nefna markvissa
feekkun funda og aukinn jafningjastudning (sameiginlega lausnaleit).

Ahugaverd deemi um adgerdir sem gripid hafdi verid til i einstokum skélum ma nefna
nuvitundarnamskeid, ad hefja starf ad hausti 4 ad fjalla um géd samskipti, vinnu med
félagsfaerni og hopefli, innleidingu nyrrar uppeldisstefnu og innleidingu Hugarfrelsis
(https://hugarfrelsi.is/). Enn ma nefna getuskiptingu hépa, markvissa samvinnu vid foreldra eda
freedslu fyrir pa, vinnu vid ad einfalda namsmat, samraemingu agareglna og adkeypta radgjof
(t.d. fra KVAN).® Loks ma nefna mikilveegi pess ad bjéda nemendum, einkum unglingum, gédan

3 Sja https://kvan.is/
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morgunmat, en petta er gert i morgum skolum. Eins ma nefna ad bjéda nemendum avexti &
skolatima.

[ einum skélanna hafdi beinlinis verid farid i sameiginlega vinnu allra starfsmanna vid ad létta &
alagi. Medal pess sem akvedid var ad gera var ad efna til halfsmanadarlegra stuttra vidtala
stjérnanda vid starfsmenn um lidan. ba hafdi i nokkrum tilvikum verid radist i umbaetur a
husnaedi (kaffistofan gerd hugguleg — kyrrdarherbergi fyrir starfsfolk), starfsadstaedur baettar
(fengum loksins fartélvur), tekinn var upp morgunsongur og vidveruskyldu aflétt. | einu vidtali var
viki® ad mikilvaegi studnings fra farteymum vid ad leysa erfid mal.

i spurningakénnuninni var einnig bedid um daemi um adgerdir eda radstafanir i skdlanum eda
sveitarfélaginu sem radist hefdi verid i og skilad hefdu arangri til ad létta a dlag. Teeplega 1000
gafu svor um petta en rétt er ad geta pess ad teepur helmingur peirra svaradi spurningunni
neitandi!

Hér eru deemi um leidir sem nefndar voru og ekki hofdu komid fram i vidtolunum:

o Sérhaefd adstod fyrir foreldra barna med hegdunar-eda namserfidleika.

e Setturvar upp vidbragdssimi sem vidbragdsteymi deilir med sér. bad hefur hjalpad méri
erfidum adstaedum ad hringja i hann og fa annan kennara med mér til pess ad kljast vid
erfidar adsteedur.

o Beerinn bydur upp a radgjof atferlisfreedings til skéla sem hefur reynst okkur frabeserlega
og kemur med 60ruvisi pekkingu sem skilar sér i minna &alagi.

e Utivist var skipt bannig ad midstig og yngsta stig fer ut & sitthvorum tima. bad hefur
minnkad alag og arekstra uti.

o I'fyrsta sinn i vetur erum vid med klukkutima kennslustundir sem pydir ad vié kennum
feerri stundir yfir daginn - mér finnst pad hjalpa mikid til og léttir mikid a alagi.

e Fartdlvur fyrir kennara sem gerir pbeim kleift ad vera frialsari og eru ekki bundnir vidé
bordtélvur i skélanum.

e Hja okkur starfar i fyrsta sinn i vetur starfsmadur farseeldar sem er kennaramenntadur
med reynslu dr velferdarkerfinu og heldur medal annars utan um nemendur sem eru |
sampeettir pjonustu. Starfid er i préun en hingad til hefur pad gefid mjég géda raun og
verid mikill studningur vid mig sem umsjonarkennara.

e Fundartima unglingastigs var fundinn timi ad morgni einu sinni i viku. Hefur losad tima til
undirbunings og teymisvinnu eftir kennslu auk pess ad gera fundina skilvirkari.

e Seinkun kennslu finnst mér hafa minnkad alag @ kennara sem geta nu nytt fyrsta
klukkutimann til undirbunings.

e Stjornendur sitja foreldrafundi med okkur par sem foreldrar leyfa sér |jota hluti.

e Yfirmenn hafa einnig farid i markvissa vinnu vid ad hvetja folk til ad huga ad sjalfum sér
og ,,skilja" vinnuna eftir i vinnunni.

o Avextir i bodi fyrir kennara, svokallad , hreyfisnakk" (bad ma taka sér akvedin tima & dag i
hreyfingu), reynt ad gera kennararymi hlylegt og huggulegt.

o Vid hofum unnid ad gedheilsustefnu skélans. Vid innleidingu hennar pa héfum vid
fiblgad svokdlludum innlitum til starfsfélks. bad eru starfsmannasamtél sem eru stutt og
snua ad pvi ad raeda lidan starfsfolks frekar en frammistédu, samtolin fara fram einu
sinni i manudi. Samkveemt meaelingum okkar a alag og ansegju i starfi pba hafa pessi innlit
asamt innleidingu nokkurra annarra adgerda skilad arangri og gert okkur kleift ad
bregdast fyrr vid pegar starfsfolk glimir vid vanlidan. Einnig hafa verid innleiddar
igrundunarkennslustundir, pa eru teymisstjorar og stiornendur inn i kennslustofum med
00ru starfsfolki sérstaklega til ad velta vongum yfir vinnulagi, kennsluhattum og almennu
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skipulagi. begar vid naum ad halda pessum kennslustundum inni reglulega pa talar
starfsfolk med jakveedum haetti um pann studning sem felst i pvi.

Hér er ad lokum til umhugsunar svar vid spurningunni um adgerdir eda radstafanir i skdlanum
eda sveitarfélaginu sem radist hefdi verid i og skilad hefdu arangri til ad létta a alagi:

Eg hljéma kannski neikvaedur - en ég i fulustu alvéru man ekki eftir einni breytingu &
vegum baejarins eda skolans undanfarin ar sem hefur dregid ur alagi, heldur yfirleitt
ofugt. bad er baett a fullt af littum hlutum, en aldrei dregid ur. Ad pvi s6gdu finnst mér
starfié mitt samt frabeert.

Hvad geeti helst ordid til arbota til ad draga ar
alagi?

Pessari sidustu spurningu var fylgt Ur hladi i rynihdpasamtoélunum med pvi ad spyrja: Hvad veeri
heegt ad gera i vibkomandi skdla, i sveitarfélaginu eda i sveitarfélogunum saman eda hvad geetu
freedsluyfirvold gert, raduneyti eda opinberar stofnanir eins og Midst6d menntunar og
skdlapjonustu? begar svarad var med almennum haetti var leitad eftir pvi ad vidmaelendur geefu
hugmyndir um hvada adgerdir veeru liklegar til ad duga til ad koma urbotunum i kring. Ef timi
gafst til voru vidmaelendur bednir um ad velja eina adgerd sem peir teldu draga lengst til ad étta
a alagi.

Vid greiningu a vidtolunum voru skradar a sjotta tug hugmynda um leidir sem vidmeelendur
toldu liklegar til ad draga ur alagi. Hér verdur leitast vid ad halda pessum hugmyndum til haga.

Fjorar leidir komu langoftast til umraedu. [ fyrsta lagi ad fidlga sérfreedistorfum, i 68ru lagi ad
fjolga Urreedum, i pridja lagi ad efla namsefnisutgafu og i fjorda lagi ad auka fraedslu fyrir
foreldra.

Fleiri sérfraedinga inn a golf

Mikilvaegi pess ad fjolga sérfreedingum eda fagfélki kom til tals i 19 vidtolum. Par voru
broskapjalfar oftast nefndir, en einnig salfreedingar (skélasalfreedingar), atferlisfreedingar eda
atferlisradgjafar, idjupjalfar, talmeinafraedingar og félagsradgjafar (skélafélagsradgjafar), og ekki
ma gleyma sérfreedingum med pekkingu 8 kennslu nemenda med annad modurmal en islensku.

Taka betur § maéti [SAT bérnum ... félk sem kemur Ur 6paegilegum adstzedum ... ad vid
séum med staerri og sterkari teymi sem taka a maéti pessu folki ... sérmenntad folk sem
getur tekid g afollum ... ekki bara til ad kenna peim islensku heldur lika til ad veita peim
salfreedipjonustu ...

Margir leggja jafnframt aherslu & ad sérfreedingarnar vinni med peim inni i skélastofnunum eda
vid hlidina @ kennurunum og algeng vidkvaedi um salfraeediradgjof voru af pessum toga:
Séalfreedingarnir aettu ad fara ad haetta pessari greiningavinnu og fara ad vinna med bérnunum.

i moérgum skélanna hefur verid reynt ad rada fleiri sérfraedinga, en ekki tekist. Enginn svaradi
itrekudum auglysingum.

Fleiri drraedi

Eindregid var 6skao eftir pvi ad til verdi fleiri og fjolbreyttari Urreedi fyrir born i miklum vanda
(reett i 15 vidtolum). Medal peirra Urreeda sem komu til umraedu voru méttokudeildir, namsver,
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hegdunarver, skolasel, sérskolar og sérdeildir (t.d. fleiri einhverfudeildir eda
fjolgreinanamsdeildir).

bad parf ad koma til mdts vid erfidustu nemendurna ... gera eitthvad uppbyggilegt fyrir bau
... fyrir okkar pyngstu mal...

Morgum var sérstaklega hugleikid hversu illa virdist hafa tekist ad koma til méts vid nemendur
med gedraen vandkveedi, born sem beita ofbeldi eda born sem glima vid fiknivanda.

Sérstaklega skal tekid fram ad pegar spurt var hvort innleiding farsaeldar hefdi verid skref i rétta
att vard pvi midur fatt um jakveed svor:

... pad semvié finnum er innleiding a farsaeldinni, soldid flaekjustig, petta er ekki komid ...
hver gerir hvad, petta er allt ennpa i vinnslu ...

Farsaeldarlogin eru ekki ad skila sér ... malstjorarnir eru ekki ad virka ...

Efla parf atgafu @ namsefni

Eindregnar 6skir komu fram i rdmum helmingi vidtalanna um ad efla pyrfti Utgafu a fjolbreyttu
namsefni sem hofdadi betur tilnemenda. ba pyrfti ad gaeta pess ad namsefnid tengdist
heefnividmidum i namskra betur en pad namsefni sem nu veeri i bodi. Efla pyrfti utgafu a
léttlestrarbokum fyrir alla aldurshépa og pa ekki sist unglinga, sem og a efni sem nytist
nemendum med annad moédurmal en islensku. Pa voru nefndar hljédbaekur (fyrir alla
nemendur), stigskipt namsefni, bokmenntaefni, ndmsefni i natturufreedi og steerdfreedi. Um
skort 4 ndmsefni voru stundum notud pung ord: Urvalid af kennsluefni i ensku er hlaegilegt.

Fraedsla fyrir foreldra

Freedsla fyrir foreldra var reedd i 11 vidtalanna Hér voru annars vegar nefnd almenn namskeid,
stundum kollud foreldrafeerninamskeid og hins vegar namskeid sérstaklega setlud foreldrum
sem ekki hefdu vald & islensku. Bent var & ad sveitarfélogin geetu sameinast um namskeid af
pbessu tagi. Tilgangur peirra veeri m.a. ad styrkja foreldra i uppeldishlutverki sinu (koma meiri
abyrgd a foreldra - fa salfraedinga til ad fjalla um tengsl) og ad fjalla um samstarf heimila og
skéla (kynna mikilveegi heimalesturs).

Einnig voru nefndir samradsfundir foreldra ad hausti; fundir med foreldrum ad hausti i stad
namsefniskynningar par sem peir stilla saman strengi, t.d. i sambandi vid afmeeli, utivist,
tolvuleiki.

Adrar askir og hugmyndir

[ tiu vidtalanna var 16gd ahersla & mikilveegi pess ad basta vidhorf til kennara og skélastarfs (tala
stéttina upp — hvernig vid horfum & petta starf parf ad breytast — auka virdingu — vid eigum ad bera virdingu
fyrir pvi sem vid gerum). Adrar hugmyndir voru sjaldnar nefndar, en yfirlit um paer ma sja i toflu 5. Vid
leyfum okkur ad tilgreina i toflunni mat okkar a pvi hver eetti ad sja um framkvaemd; riki, sveitarfélog,
skolarnir eda adrir adilar.
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Tafla 5 Yfirlit um hugmyndir um trbastur sem fram fram komu i rynihépasamtélunum (fimm sinnum
eda sjaldnar)

Fjoldi Tillégur Riki Sveitar- Skélar Adrir
vidtala félog
5 Endurskoda adalnamskra (skyrari vidmid)
*
5 Setja regur um fjolda nemenda i namshépi /
bekk *
5 Markviss samvinna vid foreldra
*
4 Efla teymiskennslu
* *
4 Baeta kjor kennara
*
4 Minnka kennsluskyldu, sérstaklega
umsjonarkennara *
4 Breyta kennsluhattum (meira verklegt nam —
meira val) *
3 Skyrari skélaséknarreglur
*
3 Auka jafningjafreedslu (t.d. fa taekifaeri til ad
sja adra kennara kenna - faggreinakennarar * ‘ Fagfélog kennara
fai teekifeeri til ad vinna saman og reeda
kennsluna sina ...)
3 Baeta adgengi ad 6ppum og taeknilausnum
(persénuvernd er komin langt ur fyrir sin * * *
mork)
3 Malum sé fylgt betur eftir
* * Barnavernd
3 bréa freedsluefni fyrir studningsfulltrua
*
3 Foreldrasattmali
* * Heimili og skoli
3 Setja skyrar reglur um skélahzefni
*
3 Kennarar eigi kost & handleidslu
* *
3 Efla tonlist og song
*
3 Lagfeera hisnzedi eda adstodu
*
2 Elda mat i skélunum fra grunni
* *
2 Minnka skriffinnsku
*
2 Styrkja skélapjénustu
* *
2 Breyta ndmsmenningu
*
2 Betri ménnun
*
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Koma til moéts vid list- og verkgreinakennara
um umbun fyrir stofuumsjén

Breyta stjérnunarhattum i skélanum

Skélapjonustufélk vinni meira inn & goélfi
med kennurum

Nyta gervigreindina

Efla barnavernd (parf ad vera sterkari og
hafa meiri bjargir hja sér

Auka skipulagda hreyfingu

Auka éherslu & forvarnir

Aukid samstarf vid eldri borgara

Adgerdir til ad lada fleiri i kennaranam

Sveitarfélog vinni meira saman

bréa adgengilegra ndmsumsjonarkerfi

Samreaeda vid yfirvold menntamala

Ki

Gera meiri krofur tilnemenda

Skoélastjornendur eigi kost 8 handleidslu

Gera krofur til foreldra sem eiga bérn sem
syna ofbeldishegdun ad pau séu med peim i
skoélanum

Sérstok akveedi um vidbrogd séu i gildi ef
foreldrar sinna ekki heimalestri barna sinna

Beita snemmtaeekri ihlutun med markvissum
heetti

Leikskolar

Fjolga studningsfulltraum

Faekka fundum

Minnka ,flakk“ nemenda & milli skdla -
hverfisskélar

Feekka konnunum

Innleida leidsagnarnam

Tengja saman nam og félagsstarf med
markvissum heetti

Vera med fa skélapréunarverkefni i gangi
hverju sinni

Nyta lausnateymi med virkari heetti
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Loks er hér umhugsunarverd athugasemd sem e.t.v. meetti kenna vid haeglaetisskdlann:

Eg held ad pad purfi ad byrja & pvi ad haegja & 6llu. Pad er allt of mikil hradi. bPad er setlast til pess
ad allir séu ad gera allt... bad er endalaust verid ad finna upp einhver ny verkefni. bad eru t.d.
ordnir ansi margir starfsmenn hja baenum sem vinna vid pad ad koma verkefnum yfir a okkur ...
henda inn einhverjum kénnunum ... gerid pid svona og svona ... alltaf ny og ny verkefni og vid
reynum ad hlaupa hradar og hradar ...

Eins og sja ma eru sumar hugmyndirnar mjog almennar, umfangsmiklar eda langtimaverkefni.
Adrar eru vidradanlegri. Sumar verda ekki framkveemdar nema med opinberum adgerdum - i
alrar er heegt ad radast a vettvangi einstakra skola. Parna ma lika sja fjolmorg hugsanleg
samstarfsverkefni sveitarfélaganna.

i spurningakénnuninni var 6skad eftir pvi ad nefndar vaeru paer breytingar eda adgerdir sem
geetu nyst best vid ad draga ur alagi i starfi i grunnskélum. Alls brugdust 1279 af peim sem
svorudu vid pessu. Svorin eru ad mestu i ageetu samraemi vid pad sem fram kom |
rynihépasamtolunum. Hér verdur greint fra pvi helsta eftir pvi hve oft var a atridin minnst.

i 254 svérum er 6skad eftir minni namshépum; umsjénarhépum eda bekkjum. bau sem nefna
tolur setja oftast 15-20 sem hamarksfjolda.

Oskir um fleira fagfélk eru nefndar i 227 svérum; éskad er eftir proskapjalfum, idjupjalfum,
ISAT-kennurum, sérkennurum, talmeinafraedingum, atferlisfraedingum og skélasalfreedingum 4
golfid. Einnig er 6skad eftir skolafélagsradgjofum og nokkrir nefna menntada studningsfulltrda.

[ 226 svérum er bedid um aukinn studning, fleiri studningsfulltria, fleira félk inn & golf eins og
bad er gjarnan ordad; studning i samraemi vid raunveruleg porf eda skilvirkari stodpjénustu. Rétt
er ad halda pvi til haga ad enda pott margir nefni mikilveegi pess ad fjolga studningsfulltrium eru
nokkrar efasemdaraddir, eins og t.d. pessar: Eitthvad parf ad gerast i malum studningsfulltrua.
betta getur ekki gengid ad madur geti aldrei stdlad a ad peir séu til stadar eins og gert er rad fyrir
og petta studningsfulltriiakerfi er ekki ad ganga upp. beir eru oft ad sinna erfidustu
nemendunum med litla sem enga menntun eda pjalfun. Fleiri lysa hlidsteedum vidhorfum.

Urraedi eda 6llu heldur Urraedaleysi er inntak 209 svérum, oftast tengt skorti 4 Grraedum fyrir
nemendur sem glima vid alvarleg nams- eda hegdunarvandamal, sem og fyrir fotlud born og
nemendur af erlendum uppruna. Oskad er eftir fleiri og fjdlbreyttari Grreedum. Margir nefna
sérstaklega Urreedi fyrir born sem glima vid ofbeldishegdun og eins ad stytta verdi bid eftir
Urreedum og skyra verkferla. Urraedi vegna alvarlegs hegdunarvanda er pé greinilega efst 4
6skalista hja flestum. 57 nefna sérstaklega islenskuver, méttokudeildir eda skola fyrir
nemendur af erlendum uppruna og flestir leggja aherslu a ad erlendir nemendur fai fyrst gdédan
grunn i islensku.

Margir (142) nefna vandamal tengd pvi ad foreldrar taki ekki fulla abyrgd a hegdun barna
sinna; pad purfi atak i ad efla ,,dbyrgd foreldra“ i barnauppeldi, of margir foreldrar séu ekki ad
sinna uppeldishlutverki sinu. ba gagnryna margir foreldra fyrir vantraust 4 skélum og vandann
sem skapast af 6edlilegum afskiptum peirra af skélastarfi, setja purfi foreldrunum mork. Adrir
kalla eftir pvi ad gerdur verdi einhhvers konar samningur um samskiptin vid skélann, jafnvel
pbannig ad sveitarfélog hafi um pad forgongu. Nokkrir (19) benda a mikilveegi pess ad efla
foreldrafraedslu.

90 reeda mikilveegi pess ad auka og styrkja kennslu barna med annad moédurmal en islensku.
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i 80 svérum er vikid ad mikilveegi bess ad efla Gtgafu 4 namsefni, ekki sist fyrir nemendur med
annad tungumal en islensku. Namsefni purfi ad vera fjolbreyttara og pad purfi ad uppfeera
reglulega. Eins purfi ad samreema pad haefnividmidum i namskra. Pa eru nefndir gagnabankar
fyrir hinar ymsu namsgreinar. Kennarar purfi ad verja allt of miklum tima i namsefnisgerd.

Alls nefna 76 feerri fundi, eda ad peir séu styttri, hnitmidadri, gagnlegri eda skilvirkari. Nokkrir
segjast purfa ad sitja fundi ad 6porfu. 67 nefna mikilveegi pess ad minnka kennsluskyldu.

i 66 svérum er reett um mikilveegi pess ad gera umsjénarkennurum betur kleift ad sinna
hlutverki sinu, m.a. med pvi ad minnka kennsluskyldu peirra, stydja pa betur i starfi, taka af
pbeim verkefni eda minnka nemendahodpa. ba purfi ad skilgreina umsjénarkennarastarfid betur.
Margir leggja aherslu ad umsjon a yngsta stigi eda midstigi sé fullt starf. Sem deemi um
umfjollun ma taka pessi skrif:

Umsjonarkennari a yngsta stigi faer til sin allsherjar ahyggjur foreldra af 6llu sem
vibkemur barni. Vinavandamal, salraeen vandamal og namserfidleikar. Lika fylgjast med
barnavernd og ofbeldi. betta umfangsmikla hlutverk umsjénarkennara yngri barna er
faranlega ibyngjandi og ekki til pess fallid ad halda félki fullfrisku i akkurat pessu starfi ut
starfseevina.

Teeplega 60 reeda skodla an adgreiningar og flestir peirra lysa efasemdum um hann eda benda a
ad hann purfi ad endurhugsa eda tryggja honum fjarmagn; Skoli an adgreiningar er falleg
hugsjon sem virkar ekki i raunveruleikanum.

47 nefna ad leysa purfi ur namskrarmalum. Nugildandi namskra sé med of haleitum og
huglaegum haefnividmidum. bau purfi ad endurskoda, skyra og einfalda. 27 nefna namsmat,
pbad purfi ad vera einfaldara, gagnsaerra og skiljanlegra.

Pa ma nefna skort a husnaedi og 6skir um betri adstodu en ad pessu er vikid i 46 svorum.
Tryggja purfi goda hljédvist og nefnd eru loftgaedi og lysingu. Eins purfi ad tryggja edlilegt vidhald
og endurnyjun huisgagna. Mygla er nefnd i 18 svorum.

[ 30 svérum er reett um virdingarleysi gagnvart kennurum og skélastarfi. Virdingu purfi ad
auka med markvissum adgerdum og i einu svaranna er raett um ad gera purfi samfélagssattmala
um vidhorf til skélastarfs.

[ 24 svérum er vinnutimastyttingin raedd og pa oftast gagnrynd. Hana megi ekki einvordungu
taka Ut a starfsdogum. Eina raunhaefa styttingin fyrir kennara sé félgin i pvi ad minnka
kennsluskylduna.

Fjolmargar hugmyndir eru nefndar til vidbétar. Nefna ma aukna aherslu a snemmtaeka ihlutun,
innleidingu teymiskennslu, samstarfssattmala vid foreldra, stofnun embaettis umbodsmanns
foreldra sem leidbeini foreldrum hvernig og hvar peir geta sétt adstoo fyrir born sin, byrja alla
daga me®d hreyfingu og heilsueflingu starfsfdlks, svo fatt eitt sé nefnt.

Annad

[ lok spurningakénnunarinnar var spurt um annad sem svarandi vildi taka fram um &lag i starfi i
grunnskolum eda jakvaedar umbaetur & pvi svidi. Alls kusu taeplega 500 ad baeta vid efnislegum
athugsemdum. Vidbotarathugasemdirnar voru yfirleitt aréttingar a pvi sem pegar hefur komid fram. b6

39



er aberandi hversu margir arétta ad pad veeri dlag vegna neikvaedrar umraedu um skélana i samfélaginu;
umraedan i pjéofélaginu purfi ad breytast og vid purfum medbyr af jakvaedni. Virdingarleysiod tekur a sig
ymsar myndir, t.d.:

... margir foreldrar bera litla virdingu fyrir skélastarfinu, gefa barninu sinu leyfi fyrir sofa yfir sig og
missa af timum. Taka barnid sitt ur skdla til ad fara i fri erlendis, akkurat a peim timapunkti sem
skdlinn er buinn ad skipuleggja studning fyrir nemandann [ dkvedinni ndmsgrein. Sem sagt, slakir
nemendur (sem og adrir) eru i leyfi heilu vikurnar og sinna engu nami a medan peir eru i burtu a
4byrgd foreldra. [ ndgrannaléndum okkar myndi petta aldrei lidast. Viskomandi nemandi veeri
bdinn ad missa plassid sitt i skélanum.

pa vikja margir ad pvi ad alag hafi verid ad vaxa mikid a undanférnum arum (hefur aukist all-svakalega -
er 6manneskjulegt og skemmandi) og ekki hvad sist 8 umsjonarkennurum:

Kennarar sem eru ad kikna undan alagi verda lélegri kennarar. Kennarar sem purfa ad taka ad sér
mikid af forféllum verda enn preyttari kennarar og eiga erfidara med ad sinna sinum venjulegum
hépum vel. bad bitnar a kennslunni og par af lei6andi 8 nami allra nemenda.

Nokkrar beinar hugmyndir koma fram um leidir til ad draga ur alagi.

Myndi vilja sja fiélbreyttari grunnskdla par sem unnt veeri ad hafa meiri aherslu a akvedna peetti,
s.S. hreyfingu eda verknam og pa jafnvel unnié eftir akvednum stefnum, s.s. Montessori eda
Waldorf. A6 minu mati eru grunnskalarnir frekar einsleitir og pvi erfibara ad koma til mats vid
suma nemendur.

Jakvaedar umbaetur gaeti verid ad umbylta vidveru nemenda innan kennslustofu. Hugmynd ad
hafa 3 vikna lotur par sem fagkennsla & sér stad. [ fjéréu viku fara nemendur i val utan skéla i 3
daga (haegt ad nyta studningsfulltrua, leiébeinendur og tdmstundafraedinga) en kennarar geta
framkvaemt 8 pessum 3 dégum mat a kennslu, endurmat a eigin frammistodu, hvad gekk vel,
hvad gekk ekki vel, namsmat nemenda og setja upp leidsagnarmat sem er framkvaemt tvo
sidustu daga i fiordu viku. betta krefst skipulags en er framkvaemanlegt.

Krakkarnir eru eldklar og pad er ad alast upp kynsléd af bérnum par sem allt er hratt og stutt.
Kannski pyrfti ad stytta vidverutima barna i skélum og endurskoda namsefnid og setja meira i
takt vid timann.

Og svo er hér haldid til haga beittri gagnryni @ kannanir sem pessar:

Eg hef mikla dhyggjur af skélakerfinu og pad settud pid ad gera lika sem hendid i okkur kénnunum
8 hverju ari til pess eins ad raeda nidurstodur i siddegisutvarpi. HVYADA GAGN ER AF YKKUR? Erud
bara storvandi af pessu dlagi med ,,fraedilegar” nidurstodur ur rannséknum sem er bara olia 8
eldinn og hjalpa engum neitt!
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Umrae0a og tillégur

Liklega kemur fatt a 6vart pegar litid er yfir helstu alagspeetti, annad en fjoldinn. b6 verdur ad
minna & adi vidtolunum var verid ad kalla sérstaklega eftir peim og vidmaelendur beinlinis hvattir
til ad halda sem flestu til haga. Engu ad sidur er aleitid hversu mikill munur er a pessu eftir
skélum og kennurum. bvi er ekki ad leyna ad okkur héfundum var nanast brugdid vid ad hlusta a
lysingar og vidhorf kennara i peim skélum par sem dypst var tekid i arinni um mikid og pungt
alag.

Aleitin spurning er hvada leidir séu vaenlegastar til ad stydja betur vid starfid i peim skélum par
sem alag er pyngst. Eitt svarid geeti verio folgid i markvissari forgangsré6dun af halfu
skdlapjonustu vidkomandi sveitarfélags.

Vid hofum mjog horft til pess hvad einkennir menningu og starfsheetti i skolunum, einkum peim
sem standa & j6drunum hvad alag vardar. Eins hefur sjénum verid beint ad baklandi pessara
skéla og hvort par sé ad leita skyringa 4@ pessum mikla mun. [ lj6s kemur ad 4 badum j6drum eru
skélar i gronum hverfum sem og i uthverfum. Skoélarnir dreifast um allt h6fudborgarsvaedid og
badum megin eru heildstaedir skolar og skoélar fyrir akvedin skdlastig (barnastig eda
unglingastig).

Sveigjanlegir stjornunarheettir- aukin handleidsla og
jafningastudningur

Med hlidsjoén af nidurstodum rynihdpasamtalanna og 68rum peim gognum sem vid hofum aflad
um skdlana, synist okkur ad peir skdélar sem bua vid minnst dlag eigi pad m.a. sameiginlegt ad
pbar séu stjéornunarheettir beedi opnir og lydraedislegir og gjarnan visad til sveigjanleika pegar
pbeim er lyst; adgengi ad stjorendum sé gott, stjérnendur veiti godan studning og gott sé ad leita
til peirra. Pa beiti peir sér med akvednum heetti pegar upp koma krefjandi mal, taki oft virkan
pattiad leysa pau og taki malin jafnvel alveg til sin. Rétt er ad taka fram ad i heild voru vidhorf til
stjérnenda jakvaed, b6 a pvi veeru undantekningar, en hafa verdur i huga ad fulltrui stjérnenda
var vidstaddur 6ll samtolin sem gaeti haft ahrif & svor. Adeins i einu tilviki hafdi vidmeelandi
samband vid okkur eftir rynihdpavidtal og taldi ad vidvera skolastjora hefdi haft veruleg ahrif a
samtalid. Nidurstodur spurningakonnunar stadfesta pessi jakveedu vidhorf til stjérnenda, po a
pvi séu undantekningar.

Samhengid milli gédra stjérnunarhatta og jakveeds starfsumhverfis er augljést og um pad ma
visa til fjolmargra rannsdkna (Karakus o.fl., 2024; Sigrun Gunnarsdéttir og Anna Magnea
Hreinsdattir, 2025; Wilson Heenan o.fl., 2023). Forgangsverkefni hlytur ad vera ad leita allra
leida til ad stydja vid stjérnendur, einkum i pessum skélum par sem pyngst er fyrir. Par hljéta
sjonir ad beinast m.a. ad moéguleikum a aukinni handleidslu vid stjornendur, einkum
mogulegum jafningjastudningi (Sigurbjorg Rébertsdottir o.fl., 2019). Méguleikar a
handleidslu fyrir annad starfsfolk hljéta einnig ad vera til athugunar. Synt hefur verid fram a
jakveeda pydingu handleidslu i fjolda rannsdkna og ma um pad visa til vidamikilla safngreininga
(Abetang, 2020; Hayes og Mahfouz, 2020).* Nylega lauk umfangsmiklu préunarverkefni i fimm
skélum (tveimur grunnskdlum og premur leikskélum), par sem markvisst var unnid ad pvi ad

4 Sja einnig géda umfjéllun Sveindisar Onnu Jéhannsdéttur (2022) um handleidslu { Skélavérdunni, sjé
hér: https://www.Kki.is/um-ki/utgafa/frettir-og-pistlar/skolavardan/2022/handleidsla-sem-forvorn-gegn-
streitu-og-kulnun-kennara/
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stydja vid heilbrigda vinnustadamenningu og vellidan starfsfolks (Sigrin Gunnarsdottir o.fl.,
2025). Medal tillagna sem settar voru fram, med hlidsjon af peim laeerdémi sem draga ma af
verkefninu, var ad efla markvissa radgjof, leidsogn og fraedslu vid stjérnendur og voru par
mentorakerfi og jafningjanet sérstaklega tilgreind (bls. 28).

Krefjandi stérf umsjonarkennara

Ord vidmeelenda okkar um stoérf umsjonarkennara eru umhugsunarverd, m.a. um pad hvad pau
virdast oft ordin timafrek og krefjandi, ekki sist pegar kemur ad samskiptum vid 6dnaegda eda
neikvaeda foreldra eda foreldra sem vidmaelendum fannst gera éedlilegar krofur um pjénustu. |
rannsokn Sifjar Einarsdoéttur o.fl. (2019) fannst ekki markteekur munur & einkennum kulnunar
milliumsjoénarkennara og annarra kennara. betta kann ad vera visbending um ad alag a
umsjonarkennara hafi aukist meira 4 undanférnum arum en a annad starfsfolk skélanna.
Nidurstodur spurningakdnnunar okkar syna ad pessi munur er skyr. i pessu sambandi méa einnig
visa til pess ad nokkrir vidmeaelenda okkar toldu mestu breytingarnar hafa ordid a allra sidustu
arum. Svo djupt téoku sumir umsjonarkennarar i arinni um alag vegna umsjonarstarfa ad peir
veeru reidubunir ad lata fra sér pa tvo launaflokka sem fast fyrir umsjon ef peir gaetu losnad vid
petta hlutverk. Skélastjornendur nefndu einnig margir ad oft reyndist erfitt ad fa kennara til ad
taka a0 sér petta hlutverk.

Aridandi er ad skoda med hvada hzetti haegt er ad koma til méts vid umsjénarkennara. Augu
hljéta m.a. ad beinast ad pvi hvort radning skolafélagsradgjafa geti létt par 4, eins og nefnt
var i viotolum okkar. Hugsanlega gaeti radning peirra étt skriffinnsku af umsjonarkennurum, ad
ekki sé minnst & stjérnendur.

Pegar litid er til pess mikla alags sem hvilir a moérgum umsjénarkennurum hlytur leekkun
kennslustyldu peirra ad vera eina af peim leidum sem koma til alita, a.m.k. pegar til framtidar er
litid. ba hefur margkomid fram i pessari skyrslu ad umsamin vinnutimastytting hefur ad mati
kennara ekki skilad sér til peirra, og ef eitthvad er, fremur valdid vandkvaeedum. Varla hefur pad
verid aetlunin? Og getur vinnutimastytting kennara i raun ordid med 6drum haetti en med
breytingum a kennsluskyldu? Pessa umraedu verdur ad taka!

Baett samskipti vid foreldra - aukin foreldrafraedsla

G606 samskipti heimila og skéla og virk patttaka foreldra eru mikilveeg forsenda arangursriks
skolastarfs. Um petta ma vitna til fjiolmargra rannsékna, m.a. safngreininga (Kim, 2022; Ma o.fl.,
2016; Smith o.fl., 2022). fmérgum vidtalanna var, eins og fram hefur komid, vitnad til pess ad
samskipti kennara vid hluta foreldrahdpsins hefdu versnad a undanfornum arum.

Medal helstu nidurstadna rannséknar Ingvars Sigurgeirssonar og Ingibjargar Kaldaléns (2006) &
hegdunarvandamalum i grunnskélum Reykjavikur var ad par sem hegdunarvandamal voru hvad
minnst logdu starfsmenn mikla aherslu 8 samstarf vié foreldra, attu gott samstarf vié pa og voru
jakveedir i gard peirra. Vidmeaelendur i pessum skélum toéldu traust rikja milli foreldra og skdla og
aod foreldrar veeru nanast undantekningarlaust samstarfsfusir (Ingvar Sigurgeirsson og Ingibjorg
Kaldaléns, 2006, bls. 21).

Ymsar leidir eru vitaskuld feerar til ad efla og baeta samskipti foreldra og skéla, en paer kosta
flestar umtalsverda vinnu.
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Hér eru til frédleiks og athugunar nokkrar hugmyndir um leidir sem farnar hafa verid i skélum til
ad efla samskipti og vel hafa reynst sem hugsanlega ma nota vid val a leidum:
https://skolastofan.is/hvernig-eflum-vid-samstarf-vid-foreldra/

P4 er, eins og margoft hefur komid fram i pessari skyrslu, afar aridandi ad gefa foreldrum kost a
aukinni freedslu, ekki sist foreldrafeerninamskeidum, sem og ad efla foreldraradgjof. betta er
sérstaklega brynt hvad vardar foreldra sem eru mjog 66ryggir i foreldrahlutverkinu og foreldra
barna af erlendum uppruna. [ pessu sambandi skal bent 4 ad Menntavisindasvid Haskéla
islands bydur upp & sérstaka namsleid um foreldrafraedslu og uppeldisradgjof, en teeplega 69
hafa lokid pessu nami med meistaragradu eda diplomu.® Pessu nami er beinlinis aetlad ad
undirbua pau sem pad taka, undir ad ad geta stadid ad freedslu fyrir foreldra sem beinist ad pvi
a0 styrkja sjalfstraust foreldra i uppeldishlutverki sinu meo freedslu, umraedu og radgjof um
broska barna og uppeldi.®

Vanvirdingin

Su vanvirding sem starfsfolk skélanna finnur fra sumum foreldrum er ahyggjuefni. Vanvirdingin
birtist sidan i vidhorfum nemenda til kennara og annarra starfsmanna skélanna. Og vanvirdingin
kemur ekki adeins ur foreldrahépnum. HUn kemur vida ad ur samfélaginu; fra
stjornmalamonnum, jafnvel rédamonnum, er i fjolmidlum og ekki hvad sist 8 samfélagsmidlum.
[ TALIS rannsékninni kemur fram ad adeins 19% unglingastigskennara hér & landi telja ad storf
beirra séu metin i samfélaginu til samanburdar vid 48% i Finnlandi og 48,5% i Danmorku (Helgi
Eirikur Eyjolfsson, 2024, bls. 3). Spyrja verdur hvort og med hvada haetti sveitarfélogin a
hofudborgarsvaedinu geti beitt sér til ad afla skolastarfi aukinnar virdingar? bad verdur
einnig ad spyrja hvad pau hafa gert fram ad pessu.

Namsefni og namskra

Mikil vinna kennara vid namsefnisgerd er stor alagspattur. Ekki verdur i fljotu bragdi séd ad
sveitarfélog geti mikid létt kennurum pann rédur, enda er petta verkefni rikisins. [ pessu
sambandi verdur ad minna & ad tvo verkefni satu eftir hja rikinu pegar rekstur grunnskéla var
fluttur yfir til sveitarfélaga 1996, annars vegar starfspréunarmal og hins vegar namsgagnagerd.
Baedi pessi vidfangsefni hafa verid i 6gongum (Klara E. Finnbogadadttir og Pérdur Kristjansson,
2024). Lengi hefur verid ljost ad pad fjarmagn sem sett er i namsefnisgerd dugar hvergi neerri til
ad maeta porfum. Midst6d menntunar og skélapjonustu hefur nd um kr. 9 pus a hvern nemanda
til ad utvega honum dkeypis fjolbreytt namsgogn i 6llum namsgreinum og namssvidum. Augljést
er ad su uppheaed dregur ekki langt. Adrar pjodir verja mun meira fjdrmagni til pess ad Utvega
namsefni. [ skyrslu starfshops 4 vegum mennta- og barnamalaraduneytisins (2024) um
namsgagnautgafu segir:

Samkvaemt nuverandi l6gum skal rikid sja nemendum i skyldunami fyrir vondudum og
fiélbreyttum namsgognum, en ef tekin eru saman heildar atgjéld rikisins til
malaflokksins eru pau um 532,5 m.kr. eda 0,4% arlegs heildarkostnads hvers nemanda i
skyldunami. Toluvert heerra hlutfall er i algengum samanburdarléndum t.d. 1,5-2% i
Finnlandi. Samkvaemt Hagstofu Islands var drlegur medalrekstrarkostnadur & hvern
grunnskdlanema 2.437.918 kr. arid 2022 og fjéldi barna a skyldunamsaldri 47.571. Veeri
hlutfallsleg fidrfesting til nédmsgagnakaupa fyrir grunnskéla & Islandi su sama og i

5 Byggt 4 upplysingum fra Menntavisindasvidi.
8 Sja nanar hér: https://hi.is/framhaldsnam/foreldrafraedsla_og_uppeldisradgjof
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Finnlandi hefdi rikid varid 1.740 - 2.330 m.kr til malaflokksins eda um 300-440% meira
en gerteridag.

Fjarveitingar til namsefnisgerdar hafa i raun farid minnkandi (Mennta- og barnamalaraduneytid,
2024) en hefdu vitaskuld att ad aukast i ljési teekni- og samfélagsbreytinga. ba hafa fjarveitingar
til peirra sjoda sem aetlad er ad styrkja namsefnisgerd einnig farid minnkandi (Klara E.
Finnbogaddttir og bordur Kristjdnsson, 2024).

Hér hlytur ad verda ad skora a sveitarfélég ad linna ekki latum gagnvart rikinu fyrr en pessi
mal eru komin i vidunandi horf. Afar brynt er ad efla namsgagnautgafu og leita um leid allra
leida til ad audvelda kennurum ad koma til méts vid parfir 6likra nemenda, ekki sist nemenda
med annad médurmal en islensku.

Hid sama gildir um adalnamskra. bar geta sveitarféléog knuid a um naudsynlegar breytingar,
m.a. stutt 6skir kennara um skyrari akvaedi. | pessu sambandi skal p6 bent 4 ad pegar hafa
verid gerdar radstafanir til ad meeta tilmaelum um skyrari akveedi i namskra (Audur Bara
Olafsdéttir og Brynhildur Sigurdardéttir, 2025) p6 ljost sé ad sumum finnst ad par hefdi matt
ganga lengra.

Faekkun funda og skdlapréunarverkefna

Audvelt synist vera ad létta a nokkrum peirra dlagspatta sem nefndur voru i samraedum okkar.
petta gildir m.a. um ad koma til méts vid éskir kennara um faekkun funda. betta hefur pegar
verid gert i morgum skélum eins og fram kemur i nidurstodum okkar, og hafa ma reynslu peirra
til fyrirmyndar um pad hvernig petta verdur best gert, p.e. i nanu samradi vid kennara.

i nokkrum vidtalanna kom skyrt fram ad of morg krefjandi skdlapréunarverkefni hefdu verid sett
samtimis & dagskra. Minna verdur 8 ad rannsoknir syna skyrt ad hafa verdur bénd a peim
fjolda skélaprounarverkefna sem haegt er ad innleida med arangri i einum skéla (Philip o.fl.,
2025). b6 freistandi sé ad innleida ahugaverd verkefni verdur ad geeta hoéfs.

Proun stodpjonustu

Ekki er haegt ad velkjast i vafa um ad pad myndi létta alag og styrkja skolastarfid ef unnt yrdi ad
verda vid dskum vidmaelenda um fjolgun sérhaefds starfsfélks og helst sem mest inn a golf, eins
og pad var gjarnan ordad. Vandinn er hins vegar sa ad pessi sérheefdi starfskraftur er liklega ekki
til stadar ad pvi marki ad pad dugi til ad breyta einhverju ad radi, nema pegar til lengri tima er
litid. Vaxandi kennaraskortur er fyrirsjdanlegur a naestu arum, sem og aframhaldandi skortur &
pbeim sérfreedingum sem mest er 6skad eftir ad fa i skdlana; sérkennurum, proskapjalfum,
idjupjalfum, atferlisfreedingum, skolafélagsradgjofum og talmeinafraedingum. Sveitarfélogin
eettu po ad geta ytt 4 pessi mal med vidraeedum vid haskélana og rikid.

Freistandi er ad lita til mogulegra breytinga a stodpjénustu innan skélanna, einkum i peim
skélum sem hafa innleitt teymiskennslu. Vid héfum horft mjog til peirra skoéla par sem
stodpjonusta hefur verid sampaett almennri kennslu, einkum i tengslum vid innleidingu
teymiskennslu. bPessir starfsheettir h6fdu einmitt verid innleiddir i einum skélanna sem vid
heimsdéttum, eins og kom fram i nidurstodukaflanum. betta var kennt vid
Brekkubeejarskolalikanid en Brekkubeejarskoli a Akranesi hefur verid leidandi vid ad proa pessa
starfshaetti, sem svo er lyst 4 heimasidu skdélans:

Stodpjonusta Brekkubaejarskdla byggir 8 pverfaglegu samstarfi i argangateymum skdlans.
Teymin eru skipud umsjonarkennurum, fagadilum ur stodpjonustu (broskapjalfa,
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idjupjalfa, tomstundafraedingi, sérkennara eda einstaklingum med adra sambeerilega
menntun) og studningsfulltrium. Argangateymunum er falié ad maeta pérfum
nemendahdpsins par sem sjonum er beint ad pjonustupérf nemendanna en ekki
greiningum, p.e. formleg greining er ekki forsenda pjonustu. Argangateymunum er aetlad
ad skapa menningu sem virdir og fagnar margbreytileikanum. Teymin kortleggja,
skipuleggja og framkveema nam og kennslu fyrir allan nemendahdpinn og koma til mots
vid studningsparfir hvers og eins nemanda.’

Mat okkar er ad veruleg séknarfaeri i skdlastarfi kunni ad liggja i préoun pessara starfshatta og ad
kanna purfi moguleika a ad veita peim skélum radgjof par sem ahugi er a ad prda starfid i pessa
att. Sveitarfélogin a hofudborgarsvaedinu gaetu hugsanlega sameinast um slika radgjof.

Samskipan teymiskennslu og stodpjénustu er nalgun sem hefur verid ad rydja sér tilrams i
skélastarfi vida um heim & undanférnum dratugum. A ensku hefur pessi leid verid kennd vid
collaborative teaching eda co-teaching, en ekki er til vidurkennt heiti fyrir pessa starfshaetti a
islensku. betta form samstarfs hefur verid mikid rannsakad og eru nidurstodur i meginatridum
beer, pegar vel er stadid ad innleidingu, skili pad nemendum og kennurum margvislegum
arangri; peim sidarnefndu meiri starfsanaegju, préun i starfi og oft minna alagi (Napoles, 2024;
Pratt o.fl., 2017; Strogilos o.fl., 2023; Zamkowska ofl., 2025). ba skal minnt a peer yfirgripsmiklu
rannsoknir sem gerdar hafa verid 8 teymiskennslu vida um heim og ma um pad efni visa til
greina sem annar skyrsluhoéfunda hefur skrifad, einn eda med 68rum, um eigin rannsoéknir a
innleidingu teymiskennslu hér a landi (Ingvar Sigurgeirsson, 2021; Ingvar Sigurgeirsson og
Ingibjorg Kaldaldns, 2017) par sem synt hefur verid fram a margvislegan avinning hennar.

Aukin radgjof og studningur vid kennara og annad starfsfolk um nam og kennslu barna med
annad moédurmal en islensku er annad forgangsverkefni. Augljost er ad par vantar talsvert a.
Reykjavikurborg hefur byggt upp 6flugt pekkingarteymi i pessum malaflokki, Midju mals og leesis
og hefur pad starf ad hluta verid flutt til Midstédvar menntunar og skdlapjénustu svo pjonustan
nytist kennurum alls stadar a landinu. Pa ma nefna MEMM verkefnid sem einnig verdur ad binda
miklar vonir vid, en par er verid ad byggja upp verkfaerakistu fyrir kennara. Hér verdur ad spyrja
hvort sveitarfélogin geti baett hér i - og ekki sist ad audvelda skolunum ad nyta sér pessa
pbjonustu. b4 er aridandi ad kynna starfsfolki skélanna pau verkfaeri sem pegar eru til stadar.
Pessi abending er sett fram m.a. i |jési pess ad i einum rynihdpnum sem vid attum samtal vid, i
skola par sem nam og kennsla barna med annad médurmal en islensku var verulegur
alagspattur, kannadist enginn vid [slenskubri grunnskélanna i Breidholti, sem einnig ma lysa
sem verkfzerakistu fyrir kennara med nemendur af erlendum uppruna. | miklum énnum er ljést
ad margt gagnlegt getur farid fram hja kennurum.

Fjdlgun drraeda fyrir bérn i miklum vanda

Eindregnar 6skir komu fram i vidtolunum um fleiri drraedi fyrir born i miklum vanda, baedi innan
skola og pvert a skéla. Flestar dskirnar eru um urraedi fyrir bérn med mikinn hegdunar- eda
adlogdunarvanda. Ad koma til méts vid parfir pessara barna med uppbyggilegum heetti er
einhver mesta askorun sem starfsfélk skélanna stendur frammi fyrir. Farseelar lausnir pessara
mala yrdu liklega su leid sem myndi létta hvad mest & alagi i grunnskdlastarfi. ba er séstaklega
brynt ad maéta skyrari ferla um vidbrogd vid ofbeldishegdun barna.

7 Sja: https://www.brekkubaejarskoli.is/is/nam-og-kennsla/studningur-vid-nemendur

45


https://memm.mms.is/
https://íslenskubrúbreiðholts.is/
https://www.brekkubaejarskoli.is/is/nam-og-kennsla/studningur-vid-nemendur

Flest sérurraedi a hofudborgarsvaedinu eru eins og vaeenta ma i Reykjavik, nokkur i Hafnarfirdi og
Képavogi, en engin i Gardabee, Mosfellsbee eda a Seltjarnarnesi. Segja ma ad pessi munur
endurspegli dlik vidhorf. Margir telja sérskoéla og sérdeildir ekki samrymast hugmyndinni um
inngildandi skolastarf; skéla an adgreiningar, medan adrir telja ad slik Urraedi séu naudsynleg
(Berglind Ros Magnusdottir, 2016).

A hofudborgarsvaedinu eru prju sérarraedi, pvert 4 skéla, sem zetlad er ad koma til méts vid
pbennan hép, BUGL og Bruarskoli, sem pjéna 6llu landinu og fjolgreinadeild sem Hafnfirdingar
reka i Hraunvallaskdla. Medan vid vorum ad vinna ad pessari skyrslu barust okkur upplysingar
um fyrirhugad midleegt vidbragdsteymi vegna ofbeldis medal barna sem gera ma rad fyrir ad
miklar vonir verdi bundnar vid (Margrét Edda Yngvadottir, upplysingar i tolvupdsti, 20. januar
2026). Eins barust nylega fréttir af samkomulagi rikis og Reykjavikurborgar um rekstur
svokalladrar PMTO-midstodvar sem aetlad er ad pjéna 6llu landinu og er medferdarurraedi fyrir
foreldra barna med samskipta- eda hegdunarerfidleika (Mennta- og barnamalaraduneytid,
2026). | pessu sambandi er rétt ad nefna ad pad vakti athygli okkar hversu sjaldan var minnst a
farteymi i vidreedum okkar vid rynihdpana eda i spurningakonnuninni pegar spurt var um
aeskileg Urraedi. betta kom okkur a dvart pvi vid hofdum heyrt vel af peim latid 4 68rum vettvangi.
Farteymi eru nu starfandi vid tveer pjonustumidstodvar i Reykjavik og i Kobpavogi er
radgjafarteymi, skipad atferlisradgjofum, fjolskylduradgjofum, kennsluradgjofum og salfraedingi
sem kemur ad pyngri malum. Mat peirra sem til pekkja er ad pessi teymi hafi skilad gooum
arangri og fjolgun peirra hlytur ad koma til alita, m.a. ad sveitarfélogin oll, eda einhver
beirra, hafi um pad samstarf.® Hugsanlega ma tengja petta fyrirhugudu vidbragdsteymi.

Starf Briarskola hefur verid metid med formlegum heaetti (Védis Gronvold, 2019). Nidurstadan
var ad skdlastarfid hefdi skilad agsetum arangri. Vid h6fum einnig kynnt okkur arangur
Hlidarskola a Akureyri, sem er hlidsteett Urraedi, sem einnig hefur skilad gédum arangri (Gunnar
Gislason o.fl., 2021)° og hid sama virdist gilda um fjolgreinadeildina i Hraunvallaskéla (Lars
Imsland, upplysingar i tolvupdsti, 30. oktober, 2025). Enda poétt ljést sé ad rekstur Urraeda eins
og pessara sé ba0di dyr og vandasamur, og ef til vill hugmyndafreaedilega umdeilanlegur, er
6hjakveemilegt annad en ad leggja til ad urreedum sem pessum verdi fjolgad. bad verdur ad
létta pessu alagi af skélunum og af bornunum og fjolskyldum peirra. Horfast verdur i augu
vid pad ad eins og nu horfir vid virdist mun audveldara ad adlaga namskra ad pessum hopi i
sérurreedum en oftast virdist unnt i almennum bekkjardeildum grunnskélanna. Medan svo er,
verdur ad finna adrar leidir til ad stydja pessi born. Um petta geetu sveitarfélogin a
héfudborgarsvaedinu sameinast.

Bent er 4 ad i Hlidarskéla eru 20 nemendur. | Briarskéla eru 50 nemendur og 8
fidlgreinadeildinni i Hraunvallaskdla i Hafnarfirdi. Brdarskéli pjonar fleiri sveitarfélogum en a
hofudborgarsveedinu, en augljost er ad plassin a Akureyri eru hlutfallslega mun fleiri.

8 Byggt 4 upplysingum fra grunnskéladeildum sveitarfélaganna.

°Til ad f4 nyjar upplysingar um arangur Hlidarskéla 4 Akureyri h6fdum vid samband vid Kristinu
Jéhannesdottur, svidsstjora freedslu- og lydheilsusvids, og gekkst hun fyrir tveimur fundum med okkur um
malefni skélans. Sa fyrri var 28. jandar 2026, en hann satu asamt okkur pau Gunnar Gislason,
forst6dumadur Midstodvar skdlapréunar vid Haskoélann & Akureyri og Helga Vilhjalmsdottir
forstodumadur skélapjonustu Akureyrarbeejar. bann sidari sem haldinn var 26. februar 2026 séttu auk
peirra Kristinar og Helgu, pau Rannveig Sigurdardottir kennsluradgjafi og Valdimar Heidar Valsson,
skolastjori Hlidarskoéla. bau stadfestu arangurinn og logdu aherslu & ad pad myndi aldrei hvarla ad peim
a0 leggja petta urraedi nidur.
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Fleiri leidir fyrir bdrn i samskiptavanda

Su spurning hefur vaknad hvort ymsar peer radstafanir sem kennarar geta gripid til, pegar peir
standa frammi fyrir hegdunarvanda, séu 6llum kennurum neegilega kunnar. Hér ma nefna sem
deemi adferdir sem rannsoknir benda til ad geti verid mjog arangursrikar til ad fyrirbyggja eda
takast a vid erfida hegdun nemenda. Nefna ma t.d. heildsteeda atferlispjalfun, virknimat og
einstaklingsmidadar studningsaaetlanir (Anna Lind Pétursdéttir, 2011; Gudrun Bjorg
Ragnarsdéttir og Anna-Lind Pétursdéttir, 2012; Sesselja Arnadéttir og Anna-Lind Pétursdéttir,
2013). Afar brynt synist ad efla radgjof um bekkjarstjornun fyrir pa kennara sem mest purfa
a pvi ad halda.

Pa ma vekja athygli a pvi ad i rannsékn Sigranar Hardardéttur o.fl. (2023) & upplifun og reynslu
kennara og annars fagfélks af kennslu nemenda med namserfidleika, bentu margir vidmeelenda
beirra 4 ad margir nemendur med namserfidleika blémstrudu i verklegum greinum;
myndmennt, smidi og nyskopun. bad er aleitin spurning hvers vegna hikad er vid ad ganga
lengra i pessum efnum, t.d. 8 mid- og unglingastigi, begar ljost er ad tilteknir nemendur leera Litid
sem ekkert i boknamstimum, en geta sokkt sér djupt i verkleg vidfangsefni, nyskopunarverkefni
eda ymis konar taeknivinnu, ad ekki sé minnst a verkefnamidad nam og ahugasvidsverkefni.
Vekja ma athygli & pvi ad i morgum skélum hefur verid l6gd aukin ahersla a val i nami, m.a. med
pvi ad bjéda fjolbreytt valnamskeid a midstigi par sem verklegt nam, listir og skopun er i 6ndvegi
(Ingvar Sigurgeirsson, 2012; Jona Benediktsdottir, 2018; Kristjan Sturla Bjarnason og Gudlaug
Sturlaugsdottir, 2021). Af samraedum okkar vid starfsfélk skola par sem petta hefur verid gert,
virdist augljést ad fjolbreytt valnamskeid og ahugasvidsverkefni studla ad auknu nami,
jakveedari vishorfum og betri skélabrag. | pessu sambandi m4 einnig visa til nidurstadna
rannsoknar & porf fyrir sérdrraedi i grunnskélunum a Akureyri, en par var l6gd ahersla a ad auka
sveigjanleika i stundaskram og namsskipulagi (Gunnar Gislason o.fl., 2021).

Hér skal aréttad ad eindregid er meelt med pvi ad freedsluyfirvold i hverju sveitarfélagi,
stjornendur og annad starfsfélk grunnskéla, fari vandlega yfir paer hugmyndir sem fram hafa
komid i pessari skyrslu um peer leidir sem reyndar hafa verid i skélunum til ad draga ar
alagi, sem og listann yfir hugmyndir vidmaelenda um urbeetur; greini paer og meti. Mat okkar
er ad sumar af peim leidum sem sjaldan komu til umraedu, geti engu ad sidur haft mjog jakveed
ahrif, sé vel ad peim stadid. Hér skulu nefnd deemi um petta:

[ tveimur vidtalanna og einnig i faeinum athugasemdum i spurningakénnuninni, var vikid ad
mikilvaegi pess ad vel vaeri stadid ad motuneytismalum. Vid teljum ekkert vafamal ad ymsar
radstafanir sem tengjast naeringu geta haft afar jakveed ahrif 4 lidan, skdlabrag og vidhorf til
nams. Hér ma nefna hollan og g6dan morgunverd, einkum fyrir unglingana, adgang ad avoxtum
a skélatima og gédan hadegisverd sem eldadur er helst 4 stadnum, og reiddur fram vid gédar
adsteedur. Um petta ma vitna til fjolda rannsdkna (Cohen o.fl., 2021; Heim o.fl., 2022;
Vogelzang, 2025) og petta hofum vid séd med eigin augum i heimséknum okkar i skéla. bessu
parf ad gefa mun meiri gaum en nu er gert.

Seinna deemid er seinkun a byrjun skéladags sem hefur verid talsvert tilumraedu &
undanfornum arum og verid er ad gera tilraun med a unglingastigi i grunnskélum Reykjavikur.
Yfirgripsmiklar rannséknir benda til pbess ad margvislegur avinningur geti fylgt seinkun, betri
lidan beedi nemenda og starfsfolks; ad ekki sé€ minnst a betri namsarangur (Marx o.fl., 2017; Yip
o.fl., 2022). Raunar ma undrast ad ekki skuli hafa verid lengra gengid i pessum efnum.
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bridja deemid er aukin hreyfing. [ fijdlda rannsékna hefur verid synt fram & jakvaed ahrif aukinnar
hreyfingar a nam og vellidan nemenda (Petrigna o.fl., 2022) en pvi ma halda fram ad pau ahrif
séu prautrannsokud.

Hér skal ad endingu minnt 4 ad a undanfornum arum hefur oft verid gripid til pess rads i
grunnskolum ad innleida akvedin kerfi til ad baeta samskipti og hegdun eda efla sjalfsaga. Hér
ma nefna t.d. Uppeldi til abyrgdar (https://uppbygging.is/) og Jakvaedan aga
(https://jakvaeduragi.is/). ba vinnur Midstod menntunar og skélapjonustu ad innleidingu
Heillaspora (https://island.is/s/midstod-menntunar-og-skolathjonustu/heillaspor). Athygli
okkar vakti ad pessa nalganir komu litid til umreedu, hvorki i samtolum okkar i rynihépunum, né i
spurningakonnuninni pegar spurt var um leidir sem farnar hefdu verid til ad draga ur alagi. bad
hlytur ad vera umhugsunarefni, m.a. i ljosi pess ad talsverd ahersla hafi verid l0gd a pessar
innleidingar i skélum hér a landi 8 undanférnum arum og rannsoknir syna, ad sé vel stadid ad
innleidingu og framkvaemd verkefna af pessu tagi, hafi pau jakveed ahrif 4 skdlabrag og lidan
(Abejon-Fuentes, 2025; Jean-Pierre og Parris, 2018).

Alitamal um hlutverk studningsfulltria

Eins og fram kom hér ad framan var talsvert raett um hlutverk og storf studningsfulltrda i
samraedum okkar vid marga rynihdpana, og eins komu margar abendingar um storf peirra i
svorum i spurningakéonnun. Liklega er dhaett ad segja ad i skélum sé radning studningsfulltria
eitt helsta Urraedid sem gripid er til pegar maeta parf 6likum poérfum nemenda. Eftir flutning
grunnskolanna yfir til sveitarfélaganna fjolgadi studningsfulltraum hratt, en peir voru fyrir
flutninginn fyrst og fremst starfandi i sérskélunum. Arid 1998 voru um 250 studningsfulltriar ad
storfum i grunnskélum hér a landi. NU eru peir ad nalgast 1500 (studnings- og
uppeldisfulltraar).’® bessi préun er um margt umhugsunarverd. b6 ekki liggi fyrir ny gogn um
menntun studningsfulltrda er ljést ad petta er pad starfsfélk skélanna sem hefur hvad minnsta
menntun, en er samt oft aetlad ad stydja pa nemendur sem hafa hvad mestar studningsparfir
(Ardis Flora Leifsdoéttir o.fl., 2023). Eda eins og petta var ordad i einu vidtalanna:
Studningsfulltrdi er 6fagleerd manneskja ... plastur & stora sarid ... . Og p6é margir
studningsfulltriar séu mjog heefir i starfi og létti undir med kennurum er margt sem veldur
auknu alagi, m.a. vegna mikillar starfsmannaveltu (folk kemur og fer - krakkar i nami), og
stundum skorti & skuldbindingu og haefni (adrir bara koma og horfa ut i loftid). ba var nefnt pad
vidbdtaralag sem hlyst af pvi ad undirbua storf peirra og leidbeina peim og eins veeri pad oft
vandamal ad nemendur baeru ekki naega virdingu fyrir peim.

Skyrar éskir komu fram um porf a gédu fraedsluefni fyrir pa studningsfulltrua sem koma til starfa
an undirbuningsmenntunar. betta gaeti verid samstarfsverkefni sveitarfélaganna.

Nokkrir skélanna hafa innleitt teymiskennslu. Afar aridandi er ad i peim skélum sitji
studningsfulltraar reglulega undirbuningsfundi med kennurum. Svo virdist ekki alltaf vera.

Pé pad sé hugsanlega utan vid vidfangsefni okkar stondumst vid ekki pa freistingu ad nefna ad
aridandi er ad reeda hvort ad afram eigi ad byggja 8 pessu studningsfulltriakerfi. Rannsdéknir &
storfum studningsfulltria hér a landi eru af skornum skammti. Helst er ad nefna greiningu a
storfum studningsfulltraa i Reykjavik (Sigurbjorg J. Helgadottir og Hildur Bjork Svavarsdattir,
2006) sem varpar ljosi ymsa veikleika i framkvaemd pess studings sem peim er atlad ad veita
(6ndg patttaka i undirbuningi, skortur 4 upplysingum, vanpekking 4 ndmsefni). Vidtol Ardisar

10 Byggt 4 upplysingum & vef Kennarasambands islands (Talnaefni).
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Floru Leifsdottur vid sex studningsfulltria syna einnig vel a hve veikum grunni petta
fyrirkomulag hvilir, en i nidurlagsordum i grein hennar og medhofunda hennar segir m.a.: ,,bott
pbessi rannsékn nai adeins til sex studningsfulltraa veitir hun nokkra innsyn i alvarlega annmarka
& framkveemd stefnunnar um skéla an adgreiningar. (Ardis Fléra Leifsdéttir o.fl., 2023). b4 er
ad nefna rannsékn Eddu Oskarsdéttur og Hafdisar Gudjénsdéttur (2021), sem gerd var |
grunnskola & hofudborgarsvaedinu og beindist ad pvi ad varpa ljési a pad hvernig stjérnendur og
annad starfsfolk skildi hlutverk studningsfulltria med pad ad markmidi ad préa starf peirra.
Meginnidurstodur Eddu og Hafdisar voru a pann veg ad peer veeru ,akall um endurskipulagningu
a starfi og starfsadstaedum studningsfulltria med pad fyrir augum ad peir stydji vid framkvaemd
menntunar fyrir alla“.

Mat okkar er a sama veg. betta fyrirkomulag parf ad skoda ad nyju og raeda. Vid getum ekki
leynt peirri skodun okkar ad petta kerfi sé of veikt og pad verdi ad skoda hvort betri leidir séu
feerar. Besti kosturinn er augljéslega ef unnt yrdi ad rada fleiri kennara eda adra sérfraedinga

(t.d. proskapjalfa eda idjupjalfa) ad skdélunum i stad studningsfulltria pé pad pydi feerri
starfsmenn vegna heerri launakostnadar. Vandinn vid slika radstofun er audvitad fyrirsjaanlegur
vegna aframhaldandi og hugsanlega vaxandi kennaraskorts, sem og skorts 4 68rum
sérfreedingum. Annar kostur geeti verid ad proa starf adstodarkennara, likt og Bretar hafa gert,
og byggja upp haskélamenntun fyrir pa, t.d. stutt dipldmunam. Rannsdéknir benda pd til pess ad
ef adstodarkennsla & ad skila godum arangri purfi ad standa mjog vel ad henni (Farell o.fl., 2020;
Vardy o.fl., 2025). Hid sama hlytur ad gilda um storf studningsfulltrda.
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Lokaord

Von okkar er ad pessi skyrsla varpi ljosi a peer askoranir sem starfsfolk grunnskéla a
hofudborgarsvaedinu glimir vid. Vid treystum pvi ad vandlega verdi farid yfir nidurstodur og paer
nyttar markvisst til ad baeta adsteedur i grunnskolunum. Enda poétt skélastarf gangi i
meginatridum vel eru nokkur knyjandi urlausnarefni sem pola ekki bid. Starfsfolk skélanna parf
eindreginn studning. Gagnryni a skélastarf verdur ad vera stydjandi og uppbyggileg, en ekki
neikveed og nidurbrjétandi eins og hun oft er. bar verda allir ad leggja af morkum. ba purfa
sveitarfélogin ad einbeita sér ad pvi ad stydja sérstaklega pa skdla sem glima vid mestu
askoranirnar.

Augljost synist ad veruleg soknarfeeri eru folgin i auknu samstarfi sveitarfélaganna a
hofudborgarsveedinu um Urbeetur. Audvelt er ad faera rok fyrir pvi ad med nuverandi
fyrirkomulagi sé um of verid ad dreifa kroftum. Sérstaklega hlytur ad koma til greina ad
sameinast um peer Urbaetur sem brynastar eru.

Pa viljum vid arétta mikilveegi pess ad allir adilar nyti sér nidurstdédurnar; stjérnendur og
starfsfolk skolanna og skélapjonustunnar i hverju sveitarfélagi, sem og freedsluyfirvold. beim
parf einnig ad koma a framfeeri vid foreldra. Nidurstodur ma nyta eins og gatlista. baer eru
kjorinn umraedugrundvollur. bvi er heldur ekki ad leyna ad vid veentum pess ad haegt sé ad nyta
pbaer vid framtidarstefnumaorkun um préun starfsumhverfis i grunnskélum i samstarfi vid
starfsfolk skélanna.
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Vidauki X Breéf til skolastjornenda
[Dagsetning]

batttaka i rannsokninni Starfsumhverfi i grunnskélum - askoranir og umbaetur

Um pessar mundir stendur yfir rannsékn a vegum Samtaka sveitarfélaga 8 hofudborgarsvaedinu
a alagi i grunnskolastarfi par sem leitad er svara vid spurningum eins og pessum: Hvad er pad
sem veldur starfsfolki i grunnskélum mestu alagi i starfi? Hefur alag verid ad aukast og ef
svo er - af hvada voldum? Hvada leidir eru feerar til létta alagi af kennurum og
stjornendum?

Stefnt er ad pvi ad vid undirritud heimsaekjum 25 grunnskdla og eigum fundi med rynihépi
starfsfélks par sem ofangreindar spurningar verda reeddar. Nanar tiltekid eru spurningarnar
pessar:

e Mat a nuverandi alagi?

e Hoverjir eru helstu alagspaettir?

e Hvada breytingar hafa ordid a8 pessu a undanfornum arum / dratugum?
e Huverjar eru helstu breytingarnar og hvad skyrir paer?

e Hvad hefur verid gert til ad draga ur alagi og hvernig hefur pad gefist?

e Hvad geeti helst ordid til Urbdta til ad draga ur alagi? (Ef timi vinnst til, er hugmyndum
radad i forgangsrod).

Stefnt er ad pvi ad ljuka vidtolunum fyrir névemberlok og i framhaldi af pvi, og med hlidsjén af
nidurstodum, verdi tekinn saman spurningalisti sem sendur verdi i alla grunnskoéla a
hofudborgarsvaedinu.

Med pessu erindi er 6skad eftir pvi ad starfsfolk [nafn skélans] taki patt i pessari rannsékn, en
urtakid var valid af handahofi.

Midad er vid ad i rynihdpnum séu: Einn Ur hépi stjérnenda, prir fulltrdar kennara (gjarnan einn af
hverju aldursstigi ef um heildstaeda skdla er ad raeeda) einn fulltrdi list- og verkgreinakennara,
einn Ur stodpjonustu og einn fulltrdi annarra starfsmanna (sem vinna beint med nemendum).
Askilegt er ad a.m.k. helmingur patttakenda i hverjum hépi hafi umtalsverda starfsreynslu
(helst 10-15 ar eda meira) og ad einhver eda einhverjir séu nylidar (8 60ru til pridja starfsari).
Midad er vid ad vidtalid standi ekki lengur en 1,5 klst. Bedid verdur um ad hljédupptaka verdi
leyfd, en um hana verdur fullur trinadur og henni eytt pegar Urvinnslu er lokid. Engra
personuupplysinga verdur aflad.

Okkur peaetti vaent um ad heyra sem fyrst um vidbrogd ykkar vid pessu erindi og gott veeri ad eiga
um pad samtal i sima sem fyrst.

i von um gédar undirtektir og med kaerri kvedju,
Ingvar Sigurgeirsson og Lilja M. Jonsdaéttir

Um rannsakendur, sja hér.

56


https://skolastofan.is/starfsmenn-2/

Vidauki X Spurningakédnnunin

Inngangur

i pessari kénnun er leitad alits starfsfélks grunnskéla & starfsumhverfi, 4lagi i starfi og
mogulegum urbétum, med pad ad markmidi ad greina helstu alagspeetti og leita leida til ad
beeta starfsadsteedur. Kbnnunin er send starfsfolki i grunnskélunum i sveitarfélégunum a
hofudborgarsvaedinu. Engum personuupplysingum verdur safnad. Athugadu ad pott bod um
patttoku i kdnnun sé sent & netfangid pitt eru netfong ekki tengd peim svorum sem berast.

Ekki hika vid ad hafa samband ef frekari skyringa er 6skad um kénnunina (Ingvar
Sigurgeirsson,ingvars@hi.is, s. 89638290¢g Lilja M. Jonsddttir, lillamj@hi.is, s. 6988848).

o Eg sampykki ad taka patt i spurningakonnuninni
o Eg vil ekki taka patt i spurningakénnuninni

1 Hvernig skéla starfar pu vié?

o Heildstaedan grunnskéla

o Barnastigsskdla (i skélanum eru born 8 yngsta stigi eda yngsta stigi og midstigi)
o Unglingastigsskola

o Sérskola

o Sjalfsteett rekinn skéla

o Vil ekki svara

2 Hvert er starfshlutfall pitt?

o Minna en 50%
051-80%
081-100%

o Vil ekki svara

3 i hvada sveitarfélagi starfar pu?

o Gardabee

o Hafnarfirdi

o Képavogi

o Mosfellsbae
o Reykjavik

o Seltjarnarnes

o Vil ekki svara
4 Hvert er starf pitt i skolanum ?

O Umsjénarkennari
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O Faggreinakennari (i boknamsgrein)

O List- eda verkgreinakennari (b.m.t. ipréttakennari)
O Stjérnandi (i halfu starfi eda meira)

O Stodpjonusta, sérkennsla, proska- eda idjupjalfun
O Radgjafi (kennslu-, nams-, félags-, atferlisradgjof) eda verkefnisstjori
O Studningsfulltrui

O Onnur storf (skélalidi, ritari, starfsfélk i moétuneyti)

O Vil ekki svara

5 Hefur pu lokio kennaraprofi?

oJa
o Nei
0 Spurningin a ekki vid um mitt starf

o Vil ekki svara

6 Hvad hefur pu starfad lengi i grunnskéla (samtals)?
01-34r

04-10 ar

011-20 ar

o Meira en 20 ar

o Vil ekki svara
Hvert er kyn pitt?

o Karl
o Kona
o Annad

o Vil ekki svara

7 A hvada aldursstigi kennir pu eda starfar mest?

0 1.-4. bekkur (yngsta stig)
0 5.-7. bekkur (midstig)
0 8.-10. bekkur (unglingastig)

o Kenni eda starfa & fleiri en einu stigi
8 Hver er stzerd peirra namshopa sem pu kennir eda starfar mest med?

012 eda feerri
013-20

021 edafleiri
9 Kennir pu i teymi eda starfar med teymi (tveir eda fleiri umsjonarkennarar abyrgir fyrir hpi nemenda)?

oJa
o Nei
0 Ad hluta

o Spurningin a ekki vid mitt starf (4)



10 Hvada setning lysir best lidan pinni i starfi a pessu skélaari?

o Mér lidur mjog vel

o Mér lidur fremur vel

o Mér lidur hvorki vel né illa
o Mér lidur fremurilla

o Mér lidur mjogilla

o Vil ekki svara
11 Finnur pu fyrir litlu eda miklu alagi i nGverandi starfi?

o Finn fyrir litlu sem engu alagi

o Finn fyrir nokkru alagi en raed vel vid pad
o Finn fyrir stédugu alagi

o Finn fyrir mjog miklu alagi

o Finn fyrir pragandi alag
12 Telur pu ad alag i starfi pinu hafi breyst undanfarin ar?

0 J4, pad hefur breyst
o Nei, pad er svipad og hefur verid undanfarin ar

o A ekki vid
13 Hvernig hefur alag i starfi pinu breyst undanfarin ar?

o Alag er mun minna en &dur

o Alag er heldur minna

o Alag hefur farid heldur vaxandi
o Alag hefur aukist mikid

o Alag hefur aukist mjég mikid

14 ér eru nokkrar fullyrdingar sem pu ert bedin(n) ad taka afstodu til:

Mjog Frekar

ésammala (1) 6sammala (2) sammala né
6sammala (3)

A pessu skélaari hef
ég oft hugleitt ad
hverfa tilannarra

starfa vegna alags.

Starfsandi er godur i
skélanum par sem
ég starfa.

Hvorki

Frekar
sammala (4)

Mjog sammala

(5)
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Samskipti vid
stjérnendur i
skélanum eru goo.

Stjérnendur taka
meér vel pegar ég
leita til peirra med
fagleg eda
persénuleg mal.

Skélapjénusta
sveitarfélagsins
(kennsluradgjof)

stydur mig vel i starfi
minu. (5)

15 Hversu oft eda sjaldan upplifir bt ad pig skorti studning til ad takast a vid krefjandi verkefni eda adstaedur i
pinu starfi ?

o Aldrei

o Sjaldan
o Stundum
o Oft

o Mjog oft

16 Hversu miklu eda litlu alagi veldur skortur a studningi pér i pinu starfi?
o Litlu alagi

o Nokkru alagi

o Miklu alagi

o Mjog miklu alagi

17 Hér fyrir nedan eru taldir upp helstu alagspaettir sem vidmaelendur hafa nefnt i viotolum vid rannsakendur.
Hversu miklu eda litlu dlagi valda eftirfarandi peettir pér i pinu starfi?

Litlu eda Litlu alagi Nokkru Miklu Mjog A ekki vid
engu (2) alagi (3) alagi (4) miklu (6)
alagi (1) alagi (5)

Fjolbreyttur nemendahépur:
Nemendur med mikla
namserfidleika.

Fjolbreyttur nemendahépur:
Nemendur af erlendum uppruna
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Hegdun nemenda (aga- og
samskiptavandi, neikvaed
framkoma, ordbrago,
ofbeldishegdun).

Storf umsjénarkennara (mikid
umfang).

Samskipti vid foreldra (t.d. auknar

krofur foreldra, agengni, 66ryggi i
foreldrahlutverkinu).

Skriffinnska og skyrslugerd (t.d.
vegna greiningarvinnu).

Upplysingagjof (tolvusamskipti,
fostudagspodstar).

Krafa um aukid uppeldishlutverk
kennara eda skéla. (8)

Namskra (6lj6s dkveedi,
heefnividmid). (9)

Vinna vid Mentor eda 6nnur
namsumsjonarkerfi. (10)

Namsefnisgerd. (11)

Namsmat. (12)

Samskiptavandamal /
samstarfsordugleikar a vinnustad.

Adsteedur 4 vinnustad (prengsli,
husnaedisvandi, loftgeedi,
hljédvist).

Teeknivandamal eda vandi
tengdur upplysingataekni.

Mannekla.

Forfallakennsla.

Fundarsetur (taka tima fra
undirbuningi kennslu).
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Virdingarleysi gagnvart kennurum
(neikvae® umreeda i samfélaginu

Of morg préunarverkefnii gangi i
einu.

Utanadkomandi krofur eda erindi.

18 Eru einhverjir adrir alagspaettir en peir sem fram komu hér a undan, sem pu vilt nefna? Skrifadu pa hér:

19 Getur pu nefnt daemi um adgerdir eda radstafanir i skolanum pinum eda sveitarfélaginu sem radist hefur
verio i og skilad hafa arangri til ad létta a alagi:

20 Nefndu hér paer breytingar eda adgerdir sem pu telur ad geetu nyst best vid ad draga ur alagi i starfii
grunnskélum.

21 Annad sem pu vilt taka fram um alag i starfi i grunnskolum eda jakveedar umbeaetur a pvi svioi.
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